
　市内で栽培されたイチゴが旬を迎えています。�
厚木産の採れたてイチゴを味わってみませんか。
� 問農業政策課☎225-2801

《販売場所》
夢未市やグリーンセンター、JAあつぎ直売所、
各園の直売所など
《もぎ取りができるイチゴ園》
内海いちご園（下津古久696）☎228-6967
杉山いちご園（戸田1822）☎090-5213-0922
清田苺園（戸田1759）☎228-6857
厚木農園（飯山3830-1）☎404-3307
苺一縁（三田1604）☎404-3294
※�予約が必要。� �
事前に連絡してください。

厚木のイチゴ
　程よい酸味と香りが
特徴の紅ほっぺや、県
オリジナル品種のかな
こまちなど、さまざま
な品種があり味の違い
を楽しめます。

詳細や時期は
市HPに掲載

旬の味覚を味わう‼旬の味覚を味わう‼

厚木のイチゴ

催 し
神奈川工科大学
厚木市子ども科学館の催し
■コスモシアター
春のプラネタリウム番組
　3月1日～5月25日。水曜（祝日、
春休み期間を除く）＝11時～「き
らきらタイム」毎日＝15時～「ち
びまる子ちゃん 南十字星に魅せら
れて」土・日曜、祝日、春休み期間
中（3月26日～4月4日）＝10時～「土
曜：きらきらタイム」「土曜以外：
おかしのロケットでしゅっぱ～つ！」、11
時30分～「ドラえもん 宇宙の模型」、
13時30分～「それいけ！アンパンマ
ン 星空をかえせ」（各回45分）。番
組前半は星座解説（10時の回は除
く）。各回90人。200円（中学生以

下50円）。申当日9時から観覧券を
販売。
■ミニ工作教室「キラふわテープ玉」
　3月9日、①13時40分～②14時30
分～（各回30分）。プリズムシー
トでキラキラ・ふわふわなテープ
玉を作る。定員各回24人。無料。
申3月1日（市外の方は2日）9時から
電話で受け付け。
■字幕付きプラネタリウム「宇宙
への旅」
　3月15日、13時30分～14時15分。
日本語字幕とナレーション付きの
番組。定員90人。200円（中学生
以下50円）。申当日9時から観覧券
を販売。
■おもしろ実験「空気の力を感じよう」
　3月16日、①10時30分～②14時～

（各回45分）。ポンプで空気の性質
を学ぶ。小学生以上各回10人。無
料。申3月8日（市外の方は9日）9時
から電話で受け付け。
●科学工作教室

「メロディカードを作ろう」
　3月22日、13時40分～15時40分。
電子工作で音が鳴るカードを作る。 
定員24人（付き添いの方も要予約）。 
無料。申3月1～7日に講座予約シ
ステムへ（空きがある場合、3月
15日からは電話も可）。
■プラネタリウム特別投影
「きらきらタイム」
　水曜、11時～11時30分。満天の星
の下、手遊び歌や童謡を楽しむ。
定員90人。200円（中学生以下50円）。 
申当日9時から観覧券を販売。
■昼寝タリウム
　木曜（2月27日を除く）、12時15
分～12時45分。満天の星の下、ゆっ
たりと過ごす。定員90人。200円（中
学生以下50円）。申当日9時から観
覧券を販売。
　いずれも会場、問い合わせは子ど
も科学館☎221-4152。先着順（●
は抽選）。
《「催し」は2面に続きます》

　広報あつぎ２月１日号８面に掲載した「キ
リコのタクト・YELL」キックオフイベント
に関して、映画製作会社から提供された情報
に誤りがありました。

　当日、鈴木京香さんの出演はありません。
お詫びして訂正いたします。出演者変更など
の情報は市HPに掲載。
問企画政策課☎225-2450

３月８日・まちづくりフォーラムの出演者

フォーラムの
詳細はこちら

訂 正
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イベント情報や街の話題などを紹介

カタログポケットは10
言語に対応。音声読み
上げもできます。

広報テレビ・ラジオ番組

ＡＩＣ「あつぎ愛テレビ」
①12時～ ②19時30分～ ③22時45分～
（各15分）

ケーブル
テレビ

tvkデータ放送
リモコンのdボタンを押して情報をチェック

ｔｖｋ「猫のひたいほどワイド」
毎月第1・3月曜、13時ごろ（3分程度）

テレビ

FM ヨコハマ
「ラブリーデイ」（84.7MHz）
毎月第1・3火曜、9時35分ごろ（3分程度）

ラジオ

詳しくは 厚木市  ソーシャルメディア 検索

=申し込み　　 =問い合わせ　
☎=電話番号　 =ファクス番号　
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広報あつぎをアプリやウェブで配信中

災害情報
防災行政無線の内容も配信

のメールマガジン

子育てやイベント情報などを発信

LINE

市役所への郵便物は「〒243-8511
◯◯課」で届きます。
申

＝講座予約システム
インターネットで申し込み可

公式
アカウント

他にもエックスやインスタグラムなどで情報を発信中
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　大規模な災害に備え、１月に栃木県栃木市、岩手県釜石市と、災害時に物資提供や
職員派遣などで協力し合う協定を締結しました。都心南部直下地震の影響が少ないと
される自治体と連携し、災害時の支援体制を強化します。

災害時の協力
体制を強化

問危機管理課☎225-2190

新たに２自治体と相互応援協定を締結

栃木市の大川市長と 釜石市の小野市長と

相互応援協定とは

　地震や風水害などの大規模な災害が
発生した場合に、食料・飲料水・生活
必需品・資機材の提供や職員の派遣、
被災者の受け入れの協力など相互に支
援する協定。

相互に災害協定を�
締結している自治体

•埼玉県狭山市　　 •山梨県北杜市
•栃木県栃木市　　 •岩手県釜石市

《日時》3月2日　14～16時
《場所》文化会館
《内容》�小・中学生を中心としたメンバー

による合唱やミュージカルの発表
《定員》350人（�来場した子どもに記念バッ

ジをプレゼント。200個。
先着順）

申不要。先着順。

　子どもたちが練習の成果を披露します。
元気いっぱいのステージをぜひご覧くださ
い。� 問青少年課☎225-2581

入場無料参加者募集

にぎわい
美化清掃

児童館児童館
合唱団発表会合唱団発表会

スポーツ
なじみDAY

幅広い年代で楽しめる

　ニュースポーツを気軽に楽しめるイベントです。スポーツに
親しみながら汗を流しませんか。
� 問スポーツ魅力創造課☎225-2531
日時　３月15日　10～15時　　場所　荻野運動公園
種目　屋内=�セストシューター、ボッチャ、バウンスボール、

カーレット、ビーチボール、体力チェックコーナーなど
　　　屋外=�モルック、ターゲット・バードゴルフ、ティーボール など
　　　 �パラスポーツ・スポーツ

チャンバラ体験会

※�雨天時は屋内種目のみ。室内履
きをお持ちください。

申不要。

問商業観光課☎225-2840 詳細は
こちら

日時　金曜
　　　�15時～15時30分（雨天中止）
場所　�セーフティーステーション番屋
申不要。

　本厚木駅周辺
でごみ拾いを実
施します。参加
者にはまちのコ
イン「アユモ」
を進呈。

無 料

同時
開催

ななさわ森のようちえん・
森のたんけん隊体験会

　4月13日、10～15時。七沢自然ふ
れあいセンター。親子や子ども同
士で森を探検し遊ぶ。市内在住で
3～6歳の未就学児の親子40人（既
参加者を除く）。1人1000円（材料費、 
保険料）。2歳以下は45円（保険料）。
申3月6日までに七沢自然ふれあい
センター☎248-3500へ。抽選。

市民ふれあいマーケット
　3月9日、9時30分 ～14時（ 雨 天
中止）。厚木中央公園。日用雑貨
や衣料品などの不用品を100店舗
が販売。古本市も出店。問環境事
業課☎225-2793。

よしもとお笑いライブ
　3月16日、14～15時。アミューあ
つぎ。吉本興業のお笑い芸人（です
よ。、ジョイマン、ぼよんぼよん、ラ
ンパンプス、シンクロニシティ）に

よるライブ。司会はアホマイルド
坂本。定員106人。1000円。申3月
から市まるごとショップあつまる
で前売券を販売。先着順。問商業
観光課☎225-2840。

厚木なかちょう大通り商店
街落語会

　2月22日、11時～12時30分。あつ
ぎ市民交流プラザ。出演は三遊亭
萬次郎。定員80人。800円。申不要。
先着順。問厚木なかちょう大通り
商店街振興組合☎225-3500。

奥七沢パワースポットと神秘の里
　3月3日、9～15時。あつぎ観光
ボランティアガイド協会会員の案内
で、日向薬師や日向山などを歩く。
定員20人。500円（保険料・資料代）。
申2月18～24日に東丹沢七沢観光
案内所☎248-1102へ。先着順。

ATSUMOモノづくり＆
ロボットフェア 2025

　3月１・２日、10～17時。厚木商工
会議所。個性的な二足歩行ロボッ
トの操作体験など。無料。申不要。
問あつぎものづくりブランドプロ
ジェクト・Ａ

　  ア   ツ   モ 　  

ＴＳＵＭＯ☎221-2153。

森林セラピー体験＆ミツマタ鑑賞
　3月20日、8時30分～15時30分。

森林の癒やしを感じながら不動尻
のミツマタ大群生地へ歩く。あつ
ぎ温泉郷入浴付き。定員20人。
2500円（保険代他）。申3月1日ま
でに市観光協会HPや東丹沢七沢
観光案内所☎248-1102へ。抽選。

講　座
中学生自転車乗り方講習会

　2月22日（雨天時は23日）、14時～
15時30分。厚木青少年広場。自転
車の安全な乗り方や交通ルールを
学ぶ。自転車・ヘルメットを持って
いる市内在住の中学生。無料。申
電話またはファクス、Ｅメールに
〒住所、氏名、電話番号を書き、
2月21日までにくらし交通安全課
☎225-2760・ 221-0260・ 3400 
@city.atsugi.kanagawa.jpへ。

マルチメディアボランティア
のスマホ・パソコン無料講座
■手ほどき
　3月1・6・15・27日。基本操作・
アプリの使い方・インターネット
検索などの相談。定員各回6人。
■2日間で学ぶスマートフォン講座
　3月13・20日（全2回）。基本操作

やダウンロード、アプリの使い方
などを学ぶ。定員8人。
　いずれも9時30分～11時30分。
あつぎ市民交流プラザ。無料。申
2月17日から各受講日の前日12時
までにDX推進課☎225-2457へ。
先着順。スマートフォン・パソコン
をお持ちください。

省エネ・再エネ補助金活用
セミナー

　3月16日、13時30分～16時。あつ
ぎ市民交流プラザ。「お得に快適
にカーボンニュートラルへの一歩」 
をテーマに専門家の解説と補助金
使用の実例紹介など。定員60人。
無料。申3月15日までに市HPから申
し込み。先着順。問環境政策課☎
225-2746。

救急救命講習会
■応急手当普通救命講習会（小児・
乳児対象）
　3月8日。
●応急手当普通救命講習会
　3月11日。
　いずれも9～12時。消防本部。応急
手当ての重要性や心肺蘇生法、自
動体外式除細動器（AED）の取り扱
いなど。市内在住在勤在学の中学
生以上30人。無料。申2月17～24日に
救急救命課☎223-9365へ。抽選。

がんサロン「ラベンダー
バルーン」

　2月22日、14～16時。あつぎ市民
交流プラザ。がん罹患者や家族、
友人同士で療養の悩みや不安など
を語り合う。15人程度。無料。申電
話またはEメールで、2月20日まで
にピンクバルーン・関戸☎080-4847- 
9389・ official@pinkballoon.jp
へ。抽選。

こころのふれあいフェスタあつ
ぎ・地域で育むこころの健康

　3月1日、13～16時。保健福祉セ
ンター。精神科医師による「もし
も精神疾患にかかったら」がテー
マの講演会と当事者の体験発表会。 
定員300人。無料。申不要。詳細
は市HPに掲載。問ハートライン
あゆみ☎259-5712。

２



あつぎ
郷土博物館館學藝員のススメ

　開催中の「あかりの道具」展
に飾られている１枚のランプ屋
の写真。店主の山崎鉄五郎さん
は平塚で修行した後、厚木の東
町で店を持ちました。店先に並
んだランプの種類の多さに驚か
されますが、営業期間は1901～
13年頃と短い間でした。なぜな
ら、厚木の町に電灯がともった
からです。厚木電気が一般電灯
の営業を始めたのは、12年。小
鮎川の水力発電がスタートでし
た。51年に電気事業が東京電力
へと集約されるまで、市域の電
気会社の状況は目まぐるしく変

いをはせると、厚
木の地域史を巡る
展開も理解できる
のではないでしょ
うか。

問あつぎ郷土博物館☎225-2515

第65回 　博物館の学芸員が、あれ
これを語り倒すコーナー。

化します。
　展示会では多様な形状の美し
いランプをたくさん並べました。 
美術的にも価値があり、それだ
けでも十分にお楽しみいただけ
ますが、明かりの歴史にまで思

厚木のランプ屋

展示会の詳細
はこちら

大野 一郎

やっちゃえ！あつぎ

日時　3月8日　13時30分～14時30分
場所　報徳会厚木事務所
内容　�地産地消とカーボンニュートラルが

テーマの環境学習講座とみそ作り
対象　�市内在住在勤在学の小学生以上40人� �

（小学生は保護者同伴）
費用　無料
申電話またはEメールに講座名、〒住所、氏
名（ふりがな）、生年月日、電話番号を書き、2
月25日までに環境政策課☎225-2749・ 3100�
@city.atsugi.kanagawa.jpへ。抽選。

みそ作り体験
参加者募集参加者募集

厚
木
の
ラ
ン
プ
屋
と
店
主
の

山
崎
鉄
五
郎
さ
ん

70th暮らしに緑を

寄せ植え教室

問農業政策課☎225-2801

《日時》3月11日　13～15時
《場所》あつぎ市民交流プラザ
《内容》�市内産の鉢花を使い、壁に掛けら

れる寄せ植えを作る
《対象》�市内在住在勤在学の18歳以上40人
《費用》2000円（材料費）
申往復ハガキに教室名、〒住所、氏名�
（ふりがな）、電話番号を書き、2月25日�
（必着）までに〒243-8511農業政策課へ。
抽選。

　市内産の花で寄せ植え
を作ってみませんか。

　市内で採れた大豆を使って　市内で採れた大豆を使って
自家製のみそを作ってみませ自家製のみそを作ってみませ
んか。んか。 　キャンプファイヤーや肝だ

めしなどを一緒に楽しみませ
んか。

ジュニアリーダーと
遊ぼうin七沢

《日時》�3月29・30日（1泊2日）
《会場》七沢自然ふれあいセンター
《内容》�レクリエーションや野外炊事などを通した

交流
《対象》�市内在住の小学4～6年生100人（宿泊は50人

まで）
《費用》�1泊2日＝1000円、宿泊なしで両日＝500円、� �

1日のみ＝300円
申青少年課や公民館にある申込書を、2月28日までに
青少年課☎225-2580へ。抽選。

厚木商工会議所経済講演会
　5月21日、18時～19時30分。文化
会館。元中日ドラゴンズ監督の落
合博満さんによる「人材育成と
リーダーシップ」をテーマにした
講演会。市内在住在勤の方1200人。
無料。申3月1日〜5月21日に厚木
商工会議所ＨＰの専用フォームか
ら申し込み。先着順。問厚木商工
会議所☎221-2153。

脳科学者による先進技術
講演会

　3月18日、15時～16時30分。レン
ブラントホテル厚木。脳科学者の
中野信子さんによる「ビジネスに
活かす脳科学」がテーマの講演会。
市内在住在勤の方200人。無料。
申3月11日までに厚木商工会議所
ＨＰから申し込み。先着順。問厚
木商工会議所☎221-2153。

おせっかい協会会長・
高橋恵講演会

　3月23日、13～15時。厚木アーバ
ンホテル。「愛あるおせっかい」
がテーマの講演会。定員100人。
2000円。申3月10日までに神奈川
支部・羽鳥☎080-4205-4125へ。

JAあつぎの講座
■フルーツぼた餅作り
　4月10日、10時30分～13時。厚木
産もち米のフルーツぼた餅を作る。
■アップルシナモンロール作り
　4月25日、10～13時。リンゴが
入ったシナモンロールを作る。
　いずれもJAあつぎ本所。市内・
清川村在住の18歳以上20人。1300
円（材料費他）。申3月5～14日に
JAあつぎ☎221-6881へ。抽選。

子育て
中央図書館の催し
■おひざにだっこのおはなし会
　2月26・27日、 ①10時30分 ～ ②
11時30分～（各回30分）。歌・手
遊び、人形劇、紙芝居の読み聞か

せなど。1～4歳程度の幼児と保護
者各回12組。申不要。
■おはなし会
　3月1・2・8・9・15・16・22・
23・29・30日、14時～14時30分。素
話や絵本と紙芝居の読み聞かせな
ど。4歳～小学2年生程度各回12人。
申不要。
●ブックスタート
　2月22日＝中央図書館。3月19日
＝アミューあつぎ。10時30分～11
時30分。読み聞かせの方法や年齢
に応じた絵本を5分程度で紹介し、
1冊進呈。市内在住で2023年4月2日
以降に生まれた赤ちゃんと保護者

（赤ちゃん1人1回）。生後4カ月頃
からが最適。申不要。事前に予約
し、第2・3木曜の11～12時、14～
15時に中央図書館でも可《絵本な
どのプレゼントのみ》①中央図書
館＝9～17時②依知北・睦合北・
小鮎・玉川・相川・森の里・睦合
西公民館の図書室＝10時～12時30
分、13時30分～17時③荻野・南毛
利公民館の図書室＝10～17時④移
動図書館わかあゆ号＝巡回時。
　いずれも中央図書館。無料。■
は先着順。●は母子健康手帳をお
持ちください。問中央図書館☎
223-0033。

ベビーマッサージ
　3月28日、10時30分～11時30分。
あつぎ市民交流プラザ。オイルを
使ったマッサージで赤ちゃんとの
関わり方を学ぶ。市内在住の保護
者15人（生後1～6カ月の赤ちゃん
同伴。保護者は1組2人まで）。300
円（オイル代）。申2月27日～3月
19日に子育て支援センター☎225-
2922へ。抽選。

親子ふれあい遊び
◆1歳児
　3月14日。市内在住の1歳児と保
護者15組。
●7カ月～歩き始めの子ども
　3月27日。市内在住の生後7カ月
～歩き始めの子どもと保護者15組。
　いずれも10時30分～11時20分。
あつぎ市民交流プラザ。親子で触
れ合い遊びを楽しむ。無料。申●
2月13日～3月17日◆2月17日～3月

5日に子育て支援センター☎225-
2922へ。抽選。

募　集
市立病院の職員
■看護師
　《試験日》4月20日《対象》1996
年4月2日以降生まれで2026年実施
の助産師または看護師国家試験で
免許を取得見込みの方10人程度。
◆診療情報管理士
　《一次試験日》5月11日《対象》
①1991年4月2日以降生まれ②診療
情報管理士免許を持つ③DPC対
象病院（DPC準備病院期間含む）
で実務経験が3年以上ある―の全
てを満たす方若干名。
　いずれも申市立病院や市役所本
庁舎、本厚木・愛甲石田駅連絡所、
市立病院HPにある申込書を、直
接または郵送で4月■9日◆25日

（必着）までに〒243-8588水引1- 
16-36病院総務課☎221-1570へ。

詳細は受験案内に掲載。

市立病院奨学生
　《試験日》5月25日《対象》①看
護師等養成施設に在学する2027年
卒生②卒業後、看護師として市立
病院に勤務する意思がある③看護
師免許取得時に30歳未満④市立病
院が定める成績基準に達している
―の全てを満たす方5人程度《貸付
額》月額6万円。申市立病院や市
役所本庁舎、本厚木・愛甲石田駅
連絡所、市立病院HPにある申込
書を、郵送で5月14日（必着）ま
でに〒243-8588水引1-16-36病院
総務課☎221-1570へ。詳細は募集
要項に掲載。

あつぎ市民交流プラザの
ロッカー使用者

　《利用条件》1団体1台《期間》4
月～（1年間）《使用料》1カ月500
円。申あつぎ市民交流プラザや市
HPにある申請書を直接、 3月1～10
日にあつぎ市民交流プラザ☎225-
2510へ。抽選。
《「募集」は4面に続きます》
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花未来事業ボランティア
　公園の花壇に花を植えて育てる
ボランティアを募集します。
　《対象》継続的に活動できる5人
以上の団体。活動中の団体への加
入も可。申公園緑地課や市HPにあ
る申込書を、直接または郵送、ファ
クス、Eメールで〒243-8511公園
緑地課☎225-2412・ 225-3027・

4800@city.atsugi.kanagawa.
jpへ。詳細は市HPに掲載。

スポーツ推進審議会委員
　スポーツの振興を調査・審議す
る委員を募集します。
　《対象》①市内在住在勤在学で
応募日現在18歳以上②平日昼間の
会議（年3回程度）に出席できる
③他の審議会などの委員でない④
市の職員・議員でない―の全てを
満たす方3人《任期》6月～（2年間）
《報酬》日額7800円（交通費含む）。
申スポーツ魅力創造課や市HPな
どにある申込書を、直接または郵送、 
ファクス、Eメールで3月14日（必
着）までに〒243-8511スポーツ魅
力創造課☎225-2531・ 223-0044・ 

8850@city.atsugi.kanagawa.
jpへ。面接あり。

学校給食センター運営委員
　給食の実施計画や設備の充実な
どを審議する委員を募集します。
　《対象》①市内在住在勤在学ま
たは市に納税義務があり応募日現
在18歳以上②平日昼間の会議（年

2回程度）に出席できる③他の審
議会などの委員でない④市の職
員・議員でない―の全てを満たす
方3人《任期》6月～（1年間）《報酬》
日額7800円（交通費含む）。申学
校給食課や市HPにある申込書を、
直接または郵送、ファクス、Eメー
ルで3月14日（必着）までに〒243-
0034船子602-7南部学校給食セン
ター☎225-2652・ 220-1071・
8250-4@city.atsugi.kanagawa.
jpへ。書類選考あり。

社会教育委員会議委員
　社会教育の研究や教育委員会の
諮問に応じる委員を募集します。
　《対象》①市内在住在勤在学で
応募日現在18歳以上②平日昼間の
会議（年6回程度）に出席できる
③他の審議会などの委員でない④
市の職員・議員でない―の全てを満 
たす方4人程度《任期》6月～（2年間） 
《報酬》日額7800円（交通費含む）。
申市民協働推進課や市HPにある
申込書を、直接または郵送、ファク
ス、Eメールで3月14日（必着）まで
に〒243-8511市民協働推進課☎ 
225-2511・ 221-0260・ 2800@city. 
atsugi.kanagawa.jpへ。面接あり。

農業振興推進委員会委員
　農業振興地域整備計画や農業振
興に関する施策の推進を審議・検
討する委員を募集します。
　《対象》①市内在住で応募日現
在18歳以上②平日昼間の会議（年
3回程度）に出席できる③他の審

議会などの委員でない④市の職員・ 
議員でない―の全てを満たす方2人 
《任期》4月～（2年間）《報酬》日
額7800円（交通費含む）。申農業政
策課や公民館、市HPにある申込書
を、直接または郵送、Eメールで3
月14日（消印有効）までに〒243- 
8511農業政策課☎225-2800・ 3600 
@city.atsugi.kanagawa.jpへ。

地域包括ケア推進会議委員
　地域包括ケア社会の実現に向け
た取り組みを協議する委員を募集
します。
　《対象》①市内在住で応募日現
在18歳以上②平日昼間の会議（年
4回程度）に出席できる③他の審
議会などの委員でない④市の職
員・議員でない―の全てを満たす
方3人《任期》5月～（2年間）《報
酬》日額7800円（交通費含む）。
申地域包括ケア推進課や公民館、
市HPにある申込書に必要事項と
応募動機（400字程度）、小論文（600
字程度）を書き、直接または郵送、
Eメールで3月31日（必着）まで
に〒243-8511地域包括ケア推進課
☎225-2200･ 1910@city.atsugi.
kanagawa.jpへ。書類選考あり。

小学生のための春休み研修
交流事業参加者

　国際交流・野外活動の参加者を
募集します。
　《日程》3月26日～4月1日（6泊7日） 
《場所》与論島（鹿児島県）《内容》
民宿での共同生活や海水浴、洞窟

探検など《対象》小学2～6年生120
人《費用》8万7000円～22万3000
円（施設利用料、食費、交通費他。
出発地により異なる）。申3月5日
までに国際青少年研修協会☎03-
6825-3130へ。先着順。オンライ
ンの事前説明会あり。

お知らせ
2月は省エネルギー月間

　冬はエネル
ギーの使用が
増える季節で
す。家庭や事
業所などで正
しく安全に使
いましょう。
問環境政策課
☎225-2749。

ストーマ装具の支給申請
　年度ごとに支給申請が必要です

（継続の方は電子申請も可）。申身
体障害者手帳を持ち、直接、障が
い福祉課☎225-2254へ。詳細は市
HPに掲載。

宝くじのコミュニティ助成
金で備品を整備

　厚木田園自治会にパソコン、テ
ントなどの備品を整備しました。
助成金は、宝くじの社会貢献広報事 
業。問市民協働推進課☎225-2101。

問あつぎ市民交流プラザ
☎225-2510

3月の

移動図書館

わかあゆ号 問中央図書館☎223-0033

貸し出しは１人10冊まで。
雨天中止。3月

4・18日
ｴｽﾃｽｸｴｱ本厚木�
勝見公園�
緑ｹ丘北公園

13:30~14:00�
14:30~15:00�
15:30~16:00

5・19日
たちばな幼稚園前�
そりだ公園�
妻田東児童館

13:15~13:45�
14:15~15:00�
15:30~16:00

6日
くすのき公園�
山際公園�
西ﾉ久保公園

13:30~14:00�
14:30~15:00�
15:30~16:00

7・21日
宮の里公園�
下戸田菅原神社�
上戸田児童館

10:30~11:30�
14:00~14:45�
15:15~16:00

11・25日
まつかげ台中公園�
大谷公園�
鳶尾児童館

13:30~14:00�
14:15~15:00�
15:30~16:00

12・26日
愛名第二公園�
宮前公園�
愛甲児童館

13:30~14:10�
14:45~15:15�
15:30~16:00

13・27日 長谷公園�
毛利台児童館

14:30~15:10�
15:30~16:00

14・28日
子合児童遊園�
本厚木ｽｶｲﾊｲﾂ�
山際児童館

10:30~11:30�
14:00~14:45�
15:30~16:00

3日 荻野 13日 飯山中部・及川

4日 中依知・藤塚 14日 鳶尾・上荻野

5日 上依知・妻田 17日 愛甲・小野

6日 森の里・戸室・厚木ガスリセ 18日 荻野新宿

7日 古松台 19日 下古沢・温水恩名

10日 中戸田 21日 妻田東・七沢

11日 三田・まつかげ台 24日 浅間山

12日 宮の里 25日 毛利台・吾妻町

 厚木ガスリセ以外は全て児童館。保護者・子ども同士
の交流と子育て相談の場。小学校就学前までの子どもと
保護者。※26～28日は休み
 《時間》10時15分～11時45分。申不要。

子育てサロン移動

問子育て支援センター☎225-2922
3月

会　場 日　程 催し名

あつぎ
アートギャラリー
（�アミューあつぎ5階
あつぎ市民交流プラザ）

3月5～11日 第23回ひまわりの会 絵画展

3月15・16日 フランスベッド工場直送フェアin厚木

3月19～25日 第1回ARTIST 5 絵画展

3月20～25日 第7回厚木カルチャー絵画グループ展

3月28～30日 2025アトリエ・トロッコ作品展〈こど
もの絵と工作〉

3月28日～4月1日 第18回陶２展

ロードギャラリー
（厚木地下道） 3月21日～4月16日 ぬくもりをつなぐ オリーブマフ

あかちゃん
ハイハイレース

問商業観光課☎225-2840

《期間》3月3日まで
《回答項目》開催時期、花火大会の満足度など

申市役所本庁舎や公民館、商業観光課にあるアンケート
用紙を書き、同所の回収箱に投函。市HPからも回答可。 詳細はこちら

あつぎ鮎まつりの
アンケートに協力を
　鮎まつりの開催時期などに関するアン
ケートを実施します。より楽しめる祭りに
なるよう、協力をお願いします。
問商業観光課☎225-2820

無料

　専用のコースをハ
イハイしてゴールを
目指すレースです。

日時　3月1日
　　　10時～14時30分
場所　アミューあつぎ
定員　120人
申不要。先着順。 詳細はこちら
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　期間中は消防本部や消防署、消防団が
巡回広報や立入検査を実施します

《サイレン吹鳴》3月1日　7時
　試験のため、市内全域でサイレンを鳴ら
します

申ハガキ、ファクス、E
メールに、〒住所、氏名、
電話番号、希望の農園名
と面積を書き、2月28日

（必着）までに〒243-8511
農業政策課 223-0174・

3600＠city.atsugi.
kanagawa.jpへ。抽選。

《募集区画数・面積・年間料金》
■中荻野ファミリー農園
・2区画、30平方㍍、6600円 
・1区画、60平方㍍、1万3200円
■三田ファミリー農園
・6区画、20平方㍍、4800円
・5区画、30平方㍍、6600円
・1区画、60平方㍍、1万3200円
■依知ファミリー農園
・2区画、30平方㍍、6600円
・2区画、60平方㍍、1万3200円
■飯山ファミリー農園
・6区画、20平方㍍、4800円
・1区画、60平方㍍、1万3200円

■山際A農園
・12区画、16.5平方㍍、4200円
■三田B農園
・13区画、16.5平方㍍、4200円
■三田C農園
・2区画、16.5平方㍍、4200円
■小野D農園
・22区画、16.5平方㍍、4200円
■飯山H農園
・4区画、33平方㍍、7200円
・1区画、66平方㍍、1万4400円
※�1世帯1区画まで。詳細は市HPに
掲載。

　全国的に春の火災予防運動を実施しま
す。空気が乾燥し、火災が起きやすい季節
です。火の取り扱いには注意しましょう。
� 問予防課☎223-9370

3月1～7日は
春の
火災予防運動

「守りたい 未来があるから 火の用心」市民農園の利用者を募集市民農園の利用者を募集
　農園で季節の野菜を育ててみませんか。問農業政策課☎225-2800
《期間》4月～2028年2月29日　《対象》市内在住在勤在学の方

産前産後期間の国民年金保
険料免除制度

　国民年金第1号被保険者は出産月 
または出産予定月の前月から最大4カ 
月（多胎妊娠の場合は出産月または 
出産予定月の3カ月前から最大6カ
月間）国民年金保険料が免除され
ます。免除期間も、保険料納付とし
て老齢基礎年金の受給額に反映。
　《対象》国民年金第1号被保険者
で2019年2月以降に出産した方。
申年金手帳または基礎年金番号通
知書、母子手帳を持ち直接、国保
年金課☎225-2121へ。

3月1～7日は全国一斉！
建築物防災週間

　期間中、建築物の防災に関する
相談窓口を設置します。
　《日時》3月3～7日、10～17時《場
所》建築指導課。問建築指導課☎
225-2434。

文化芸術・生涯学習に関す
るアンケートに協力を

　市の施策の基礎資料とします。
　《実施方法》市HPから回答《期
限》3月15日。問生涯学習課☎225-
2512。

中央図書館（地階のフロア）
の臨時休館

　3月10～21日は工事のため、休
館します。２・３階は開館。問中央
図書館☎223-0033。

基礎年金番号通知書での再
交付

　年金手帳や基礎年金番号通知書
を紛失・氏名変更した場合、再交
付申請で、基礎年金番号通知書が
発行できます。年金の加入状況で
申請先が異なります。申国民年金
第1号被保険者＝本人確認書類を

持ち、厚木年金事務所☎223-7171
または国保年金課☎225-2121へ。
厚生年金加入者（第2号被保険者）
と配偶者に扶養されている第3号
被保険者＝勤務先へ。

厚木市　市民参加 検索

みみ んん ななの で
つくる
声声

ままちち
《意見交換会》
（仮称）未来・図書館管理運営方針
　3月15日、10～12時。中央図書館。
申不要。問中央図書館☎223-0033

　県内で特殊詐欺の被害が増えています。不
審な要求には応じず、家族や警察に相談しま
しょう。� 問くらし交通安全課☎225-2148

　SNSを利用した詐欺被害が増えています。2024年の県内で
の認知件数は537件、被害額は約90億3500万円にのぼります。

詐欺に注意！

SNS型投資・ロマンス詐欺が増えています

◆特殊詐欺の事例
・�金融機関の職員を名乗り「キャッシュカードの

ICチップが古い」などとカードの取り替えを
指示

・�閲覧していない有料サイトなどの利用料を請求
・�市職員などを装い「医療費が還付される。期限

は今日まで」などとATMに行くよう指示
・�子や孫などに成り済まし「小切手の入ったバッ

グを忘れた」「代わりの者が取りに行く」など
と金銭を要求

◆被害に遭わないために
・�留守録機能のある電話機は、

常に留守番設定に
・�知らない番号の電話には出ない
・�電話での合言葉を決めておく
・�迷惑電話防止機能付き電話に

買い替える、または外付け機
を設置（市の助成あり。詳細
は市HPに掲載）

2024年に県内で認知された特殊詐欺と被害額（暫定値）

出典：�神奈川県警察HP

オレオレ詐欺
747件(37％)
約43億300万円

預貯金詐欺
649件(33％)
約6億4300万円

還付金詐欺
270件(14％)
約5億2900万円

架空料金請求詐欺
204件(10％)
約8億8400万円

キャッシュカード詐欺盗
109件(5％)
約8700万円

その他
20件(1％)
約1億1100万円

1999件
被害総額
約65億
5800万円

特殊詐欺の被害が増加

□投資先が実在しているか、国の登録業者か
□「必ずもうかる」「あなただけ」などの言葉に注意
□「暗号資産」「投資アプリ」などが実在するか

SNS型投資詐欺
　「必ずもうかる投資方法を教えます」などとSNS
に誘導し、やりとりを重ねて信用させ、投資金や手
数料などの名目でお金を振り込ませる詐欺です。詐
欺と気付くまでお金を何度も振り込んでしまい、
1000万円以上の高額被害になってしまうこともあり
ます。

□�関係の構築に半年以上かける場合も。会ったこと
がない人からお金の話をされたら注意

□「投資」に誘導されたら注意

SNS型ロマンス詐欺
　SNSやマッチングアプリなどで知り合った人と
直接会わずにやりとりを重ねて恋愛感情を抱かせ、

「２人の将来のために投資を」などと暗号資産の購入
や架空の投資を勧めお金を振り込ませる詐欺です。
　利益が出たように見せかけ、繰り返しだまし取ら
れる被害が報告されています。
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　鑑賞料、上映時間などの詳細は、直接劇場へ。
問あつぎのえいがかん kiki☎240-0600

新渡戸の夢

2月14日～ エマニュエル

トワイライト・ウォリアーズ
決戦！九龍城砦

蝶の渡り 2月21日～

TATAMI

2月28日～アプレンティス
ドナルド・トランプの創り方

映画を愛する君へ

　市内でインフルエンザが流行しています。感染を防ぐ
ため、一人一人が基本的な予防を心がけましょう。
� 問健康医療課☎225-2174

（厚木保健所管内　1月23日現在）

■手洗い・うがい
　・帰宅時や食事前など、小まめに手洗い・うがいをする
　・石けんで指先や爪・指の間、手首も忘れずに洗う
　・アルコール消毒も効果的
■せきエキチケット
　・�インフルエンザの主な感染経路は、せきやくしゃみの際に発生する
飛沫感染のため、せきが出るときなど必要に応じてマスクを着用

　・�せきやくしゃみを周りの人に向けない
　・�手のひらでせきやくしゃみを受け止めた時は、すぐに手を洗う
■体調管理
　・�栄養バランスのとれた食事や十分な睡眠、適度な運動などで
体の抵抗力を高める

■室内環境の管理
　・空気が乾燥しないよう適度な湿度（50～60％）を保つ　　
　・�窓を開けるなど定期的な換気を徹底する。対角線上にある
ドアや窓を2カ所開放すると効果的

■人混みを避ける
　・�流行中は人混みへの外出を控える。やむを得ず外出する際
は、人混みにいる時間を少なくする

　・症状が出た場合は早めに医療機関を受診
■ワクチンの接種を
　・�インフルエンザの重症化を予防するため予防接
種を受ける。市では高齢者や子どものインフル
エンザ予防接種費用の一部を助成（下欄参照）

　昨年12月から感染数が急増し、全国的に流行警報が発令されています。例年1～3月に
かけて患者数がさらに増加する傾向にあるため、注意が必要です。 

※12/30～1/5は医療機関休診
のため、報告数が減少

出典：県衛生研究所　県感染症発生状況

　《実施期間》2月28日まで　
■子ども
　《対象》①生後6カ月～小学生②中学生〜年度内に18歳になる方
　《助成金額》1000円 
　《助成回数》期間中に①2回まで②1回まで
■高齢者
　《対象》�接種時に市内在住で65歳以上または60～64歳で心臓・腎臓・

呼吸器などに身体障害者手帳1級相当の障がいがある方
　《自己負担額》1500円

　助成や実施医療機関の
詳細は市HPに掲載。

インフルエンザにに注意
一人一人が感染対策をを

市議会2月定例会議

問問議会総務課☎225-2700議会総務課☎225-2700

マイナ保険証がなくてもマイナ保険証がなくても

今まで通り今まで通りのの医療医療がが
受けられます受けられます

インフルエンザ予防接種インフルエンザ予防接種のの費用費用をを助成助成

基本的な感染予防の徹底を

インフルエンザの報告数

■本会議予定日（9時～）　■本会議予定日（9時～）　
   2月20・21日……議案など質疑   2月20・21日……議案など質疑
　2月28日、3月3・4日……… 一般質問　2月28日、3月3・4日……… 一般質問
　3月18日…… 委員長報告･討論･採決　3月18日…… 委員長報告･討論･採決
■常任委員会・分科会予定日（9時～）■常任委員会・分科会予定日（9時～）
　2月21日・3月17日……予算決算　2月21日・3月17日……予算決算
　（21日は本会議終了後）　（21日は本会議終了後）
　3月6日…総務企画　7日…市民福祉　3月6日…総務企画　7日…市民福祉
　　10日…環境教育 11日…都市経済　　10日…環境教育 11日…都市経済
■広報広聴特別委員会■広報広聴特別委員会
　3月18日　3月18日（本会議などの終了後）（本会議などの終了後）問国保年金課☎225-2120

問子ども＝こども家庭センター☎225-2203　高齢者＝健康医療課☎225-2201

　医療機関・薬局などにある専用の読み取り機や
一部のコンビニATMなどで、マイナンバーカー
ドの健康保険証利用登録ができます。

　健康保険証は、新規発行されなくな
りました。手元にある保険証は有効期
限まで使えます。マイナ保険証の利用
登録が済んでいない方には、代わりと
なる資格確認書を交付します。

　重症化しやすい子どもや高齢者などを対象に、予防接種費用を助成しています。

マイナンバーカードの健康保険証利用登録を

詳細はこちら

高齢者子ども

(人)

12/2
～8

12/9
～15

12/16
～22

12/23
～29

12/30
～1/5

1/6
～12

1/13
～19

395

807

369

1675

1068

446
211

0

500

1000

1500
前年と比較して
約2倍

予防対策などの
詳細はこちら
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消防職員の仕事を取材
　今回のリポートでは、消防署で働いてい
る消防職員の2人に話を聞きました。
　救急隊員の方たちは緊急事態に迅速か
つ冷静に対応するため、日々専門的な訓練
を積んでいます。女性救急隊員の高橋さん
は、男性隊員と同じ内容の訓練についてい
けず、体力的にも精神的にも苦労があった
そうですが、感謝の言葉や自分が救助にあ

たった方の笑顔を見られると、仕事にやり
がいを感じると話していました。女性が救
急隊員として活躍する姿は、消防隊員を目
指す女性たちの大きな励みになると思いま
した。
　南毛利分署では、救助隊で活躍する山口
さんのロープを使った訓練の様子も見学し
ました。人命救助には一瞬の判断力とス
ピードが大切
です。隊員同
士で声をかけ
合い、真剣に
取り組む姿か
ら、「命を守り
たい」という
熱意が伝わり
ました。

「患者さんに安心感を与えられる隊
員になりたい」と話す高橋さん

市民リポ
ーター

市民リポ
ーターがが

活動活動をを紹
介紹介

市民リポーター
高井 智子さん（55）

◆無料学習塾「ねこの手」　日曜、19時～21時15
分。保健福祉センター。経済的な理由で塾に行け
ない・不登校などで学校に通えない小・中学生や
高校生向けの塾。無料。問小室☎080-5499-4227。

◆都久之輔の舞体操　第2・4水曜、13～15時。老
人福祉センター寿荘他。舞から生まれた楽しい健
康体操。着物なしでも参加可。1回500円（会場・講
師代）。問山田☎090-7834-5633。

◆絵画サークルひまわり　第2・4日曜、10〜16時。
玉川公民館。講師と油彩・水彩画・デッサンを学
ぶ。市内在住の方。月会費3000円。問金田☎080-
1274-3406。

伝言板
サークルの情報
などを紹介。

　地区ごとに地震や洪水・浸水、土砂災害で想定
される被害の危険性を地図で掲載。

《配布場所》危機管理課や公民館（市HPにも掲載）

　震度分布や土砂災害などのハザードマップを三次
元化し、災害リスクを直感的に理解できます。
� 問都市計画課☎225-2400

　災害時に最優先で持ち出す物を
リュックサックなどにまとめ、非
常持ち出し袋を作ると便利です。
袋はすぐ手に取れる枕元や玄関に
置くのがお勧めです。

　地震が起きた際の、自分が住んでいる地域の揺れや液状化の
危険を確認し、必要な対策をしましょう。

　災害が発生した時の行動計画「マイタイムラ
イン」を作成するページを掲載。避難する場所
やタイミング、災害時の連絡の取り方などを家
族で話し合いましょう。

　日頃からできる備えや発生時に取る
べき行動などを掲載しています。

　災害時には、電気・ガス・水道などのライフラインが止まり、普段
どおりの生活が難しくなる可能性があります。非常時に備え、できる
準備を進めましょう。� 問危機管理課☎225-2190

〈貴重品〉
□現金（小銭含む）　□携帯電話
□マイナンバーカード（身分証明書）
□健康保険証　 　　□印鑑
□通帳、証券類

〈応急医療品・避難用具〉
□�救急用品（�ばんそうこう、包帯、消

毒液など）
□マスク
□懐中電灯　□携帯ラジオ　□軍手
□スリッパ　□ヘルメット（防災頭巾）
□ステッキなどの探り棒（冠水時の避難に）

〈飲料水・食料・生活用品〉
□飲料水（1人1日3㍑）
□非常食　　
□卓上コンロ
□燃料（ガスボンベや固形燃料）
□食器、やかん、鍋など
□�衣類（下着、上着、靴下、ハンカチ、
　　　  防寒着など）
□毛布　　□軍手　　□紙コップ
□紙皿　　□缶切り　□ナイフ
□ティッシュペーパー（ウエットティッシュ）
□トイレットペーパー
□非常用給水袋
□ライター、マッチ　□ろうそく
□携帯（簡易）トイレ　□洗面用具
□ドライシャンプー
□タオル　□歯ブラシ

〈飲料水・食糧・生活用品〉
□飲料水（応急用として1人1㍑程度）
□�非常食（�缶詰・ビスケット・チョ

コレートなど）
□生理用品　□雨具　　　□毛布
□タオル　　□筆記用具　□電池
□携帯電話などの充電器
□モバイルバッテリー　□衣類、下着
□ティッシュペーパー（ウエットティッシュ）
□トイレットペーパー　□洗面用具

〈その他わが家で必要な物〉
□
□
□
□

※�持ち出し袋の中に入れず、すぐに
持ち出せるようにしておく。

〈応急医療品・避難用具〉
□�ばんそうこう・ガーゼ・包帯・
　消毒液
□風邪薬　□解熱剤　□胃腸薬
□常備薬　□お薬ノート

〈あると便利〉
□寝袋　　　　□ビニール袋
□ラップ　　　□アルミホイル
□使い捨てカイロ　□新聞紙
□安全ピン　　　　□自転車
□のこぎり、バールなど

〈その他わが家で必要な物〉
□
□
□

地震への備えを
命を守るために

非常持ち出し袋の準備住んでいる地域のリスクを確認

オールハザードマップ

３Dデジタルマップ

マイタイムラインで避難の流れを確認

防災ポケットブックをチェック

揺れに備えて家具を配置

■一次持ち出し品（最優先で持ち出す物）

■二次持ち出し品（避難生活が長引いた場合、自宅から回収する物）

赤ちゃん
がいる
場合には

高齢者
がいる
場合には

ペット
がいる
場合には

・粉ミルク
・哺乳瓶
・おむつ

・介護用品
・常備薬
・介護食

・飲料水、食料
・トイレシート
・キャリーケース

・棚
　�　Ｌ字の金具な
どで壁に固定。
重い物は下の段
に収納

・タンス
　�　床側をストッパーな
どで、天井側はポール
式器具で固定。扉は留
め金で閉める

詳細はこちら

詳細はこちら

・テレビ
　�　低い位置に設置し
金具や工具で固定

・窓ガラス
　�　室内側に飛散防止
フィルムを貼る

・冷蔵庫
　�　ワイヤーなどで壁
に固定

・部屋全体
　�　部屋の出入り口近くや寝室に家具を置かない。家具のない安全なス
ペースを確保する

　地震の際に家具が倒れるなどの危険を防ぐための対策が必要
です。
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登り切った喜びを仲間と

　ホールドと呼ばれる壁の石をたどり、課題を
クリアした合計などを競うスポーツクライミン
グに打ち込んでいます。登り切った達成感がう
れしいのはもちろん、仲間と一緒に考え、競い
合い、励まし合い、多くのつながりができるの
が楽しいです。
　小学５年生の頃、たまたま参加した体験イベ
ントでボルダリングと出合いました。体験して
すぐに楽しいと感じ、どんどん上達するのが面
白くてジムに通い始めました。大会ではみんな
で同じ課題に挑むため、自然と選手同士の会話
が生まれ、アドバイスを出し合うのはスポーツ
クライミングならではの面白さです。ずっと個
人で練習していましたが、高校生になると大会

を通じて輪が広がり、みんなで一緒にやる楽し
さを知りました。大きな大会に出場すると出会
う人も増え、全国にライバルができたことも上
を目指すきっかけになりました。トレーニング
を重ね、試行錯誤しながら難しい課題をクリア
できたときに仲間と喜び合うのが一番のやりが
いです。
　昨年10月には、国民
スポーツ大会に初出場
し優勝できました。こ
れからもクライミングを
通じて多くの人とつな
がり、活躍の場を世界
に広げていきたいです。

ひとり親
家 庭 等

月〜金曜、8時30分〜17時
ひとり親家庭などが抱える悩みや自立に関
する相談など

子育て給付課
☎225-2241 2階

市
役
所
本
庁
舎

税 務 3月3・17日、13～16時
要予約（前週から受け付け。先着6人）

市民協働推進課
☎225-2100

総
合
相
談
コ
ー
ナ
ー（
１
階
）

登 記 3月10日、13～16時

法 律 火曜、第2～4水曜。10～16時
要予約（前週から受け付け。先着9人）

司 法 書
士 法 律

3月24日、13～16時
要予約（前週から受け付け。先着6人）

交通事故 2月21・28日、3月14日。13～16時
行 政 2月27日、3月13日。13～16時

外 国 人 木曜、13～16時
ポルトガル語・スペイン語・英語

不 動 産 3月6日、13～16時
公 証 人 2月21日、13～15時
行政書士 3月3日、13～16時
人 権 第1〜4水曜、13～16時 
特定開発
事業紛争

金曜、９～16時 要予約
特定開発事業に関する紛争など

都市計画課
☎225-2401

マンション
管 理

第３水曜、13～16時 要予約（７日前まで）
管理組合の運営、長期修繕計画など

住宅課
☎225-2330

精神保健・
認 知 症

月2回程度。13時30分～16時30分 要予約 心の病
気、アルコール・薬物などの依存症、認知症の相談

厚木保健
福祉事務所
☎224-1111

（代表）

厚木保健
福祉事務所

専 門 的
栄 養

9時30分～16時 要予約  難病・合併症の方やそ
の家族への食事相談

療育歯科
月2回程度（火・水曜）。9〜12時、13時30分〜16時
要予約 病気や障がい、発達の遅れなどがあ
る3歳未満の子ども

エイズ・梅毒の
検 査

月2回程度（木曜）。13時20分〜14時10分
要予約 相談は匿名可能で随時受け付け

消費生活 月～金曜、９時30分～16時
契約などのトラブルや悪質商法など 消費生活

センター
☎294-5800

厚木商工
会議所
（４階）多重債務 第1水曜（祝日の場合は第2水曜）、13～16時 

要予約  

※�相談できる内容や時間は、事前に問い合わせてください。
※要予約 以外は当日直接会場へ。先着順。相談無

料 ２４時間年中無休 ◎�発信者番号は通知設定でおかけください
あつぎ健康相談ダイヤル２４ 0120-31-4156

医療機関を受診する前に電話で相談を
相談（健康・医療・介護・育児）・医療機関情報

さわやか1番 よ　　い　 ここ　 ろ

熱気人あつぎびと

教 育 月～金曜、９～17時（火曜は20時） 要予約
子どもの教育※電話・Ｅメールでの相談可

青少年教育相談センター
☎221-8080 ６階 市

役
所
第
２
庁
舎

ボランティア 第３金曜、13～16時 市民協働推進課
☎225-2141 3階

福祉総合
相 談

月～金曜、９～17時
福祉に関する相談全般

福祉総合支援課
☎225-2895 1階

児童虐待
ヤングケアラー 月～金曜、９～17時。18歳未満の子ども こども家庭センター

☎221-0181
（DV相談は
☎221-0182）

5階

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

Ｄ Ｖ 月～金曜、９～17時。女性専用

女性一般 月～金曜、10～17時
生き方や家庭、職場の悩みなど 女性のための

相談室
☎221-0123女性法律 第3金曜（祝日の場合は第2金曜）

13～16時 要予約

成年後見 第２・３水曜、13～16時 要予約 司法書士
第３木曜、13～14時 要予約 弁護士 権利擁護支援センター

☎225-2939 4階
終 活 第２・３火曜、13～15時 要予約 司法書士
生活習慣病
予 防

3月3日、9時15分～11時20分 要予約
3月13日、13時15分～15時20分 要予約

健康医療課
☎225-2201

3階

自殺予防
2月20日、9～12時 要予約（前日まで）
3月3日、13～16時 要予約（前日まで）
臨床心理士による「いのちのサポート相談」 2階

健 康 月～金曜、9～17時

子 育 て 8時30分～17時15分 子育て支援センター
☎225-2922 8階 あ

つ
ぎ
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

（
ア
ミ
ュ
ー
あ
つ
ぎ
）

就 労 月～土曜、10～17時 要予約
15 ～ 49 歳のニートやひきこもりの方の就労

若者サポートステーション
☎297-3067 7階

勤労者のための
法 律（ 夜 間 ）

第4金曜、17時20分～20時 要予約
労働条件、賃金不払い、解雇、生活のトラブルなど 産業振興課

☎225-2585 5階
起業・経営 第4金曜、10時～12時50分 要予約

起業や経営の悩みなど
歯と口の
健 康

月～金曜、９～17時
在宅・障がい者歯科相談など

厚木歯科医師会
☎221-8733

地 域 の
困りごと

月～土曜、8時30分～17時15分（土曜は12時
まで）家族の介護や健康の悩み、地域の高
齢者の相談など

各地区の地域包括支援センター
（地域包括ケア推進課

☎225-2047に確認）

佐賀県で開催された「SAGA2024国民スポーツ大会スポー
ツクライミング競技」少年男子ボルダー部門で優勝した 大会で課題に挑む角田さん

スポーツクライミング選手

角田　暁さん（18・戸田）


