
子どもと一緒に子どもと一緒に

　読み聞かせや歌・手遊び、紙芝居など、本に
親しみながら家族の触れ合いを深めませんか。
� 問中央図書館☎223-0033

■おひざにだっこのおはなし会
日時　�1月22・23日� �

①10時30分～②11時30分～（各回30分）
内容　歌・手遊び、人形劇、紙芝居など
対象　1～4歳程度の幼児と保護者各回12組

◆ブックスタート
日時　①1月25日②2月19日　10時30分～11時30分
場所　①中央図書館②アミューあつぎ
内容　�読み聞かせの方法や年齢に応じた絵本を5

分程度で紹介し、1冊プレゼント
対象　�市内在住の2023年4月2日以降に生まれた赤

ちゃんと保護者（赤ちゃん1人1回・生後4
カ月頃からが最適）

《絵本などのプレゼントのみ》
①中央図書館＝9～17時
②�依知北・睦合北・小鮎・玉川・相川・森の里・睦合西公
民館の図書室＝10時～12時30分、13時30分～17時
③荻野・南毛利公民館の図書室＝10～17時
④移動図書館わかあゆ号＝巡回時
　いずれも母子手帳をお持ちください

　いずれも中央図書館。無料。申不要。先着順
（◆は事前に電話予約し、第2・3木曜の11～12時、
14～15時に中央図書館でも可）。

■おはなし会
日時　�2月1・2・8・9・15・16・22・23日� �

14時～14時30分
内容　素話や絵本と紙芝居の読み聞かせなど
対象　4歳～小学2年生程度各回12人

いつでも
どこでも読める 電子図書館
　パソコンやスマートフォンな
どで電子書籍を読め、図書館へ
行かずにいつでもどこでも本の
貸し出しや返却ができます。 詳細はこちら 

中央図書館へ行こう中央図書館へ行こう

催 し
神奈川工科大学
厚木市子ども科学館の催し
■字幕付きプラネタリウム「彗星・
宇宙の旅人」
　1月18日、2月15日。13時30分～
14時15分。日本語字幕とナレー
ション付きの番組。各回90人。200
円（中学生以下50円）。申当日9時
から観覧券を販売。
■プラネタリウム特別番組「銀河
クルージング」
　1月26日、13時30分～14時10分。
双眼鏡で銀河や星団を楽しむ。定
員90人。200円（中学生以下50円）。
申当日9時から観覧券を販売。
■天体観望会
　2月8日、18～20時。天体望遠鏡
で冬の星座、オリオン大星雲、木
星などを観察。定員50人（小学生
以下は保護者同伴）。無料。申1月
18日（市外の方は19日）9時から
電話で受け付け。
■ミニ工作教室

「ランチャー式紙ジャイロ」
　2月9日、①13時40分～②14時30
分～（各回30分）。回転しながら
飛ぶおもちゃを作る。各回24人。
無料。申2月1日（市外の方は2日）
9時から電話で受け付け。
■アロマプラネタリウム・冬
「大人のための癒しの時間」
　2月15日、18～19時。アロマの香
りと星空で安らぎの時間を過ごす。�
15歳以上90人（中学生は除く）。200
円。申当日9時から観覧券を販売。
■太陽観察会
　2月16日、12時30分～13時（荒天
中止）。専用の望遠鏡で太陽を観
察。未就学児は保護者同伴。無料。
申不要。
●土曜科学実験室「カイロをつく
ろう」
　2月22日、13時40分～15時40分。
鉄の燃焼を使う化学カイロを作
る。小学生以上24人（付き添いの
方も要予約）。無料。申2月1日か
ら講座予約システムへ。
■大人のためのプラネタリウム
「世界最小編成プログレッシブ
ロックバンド・Era」
　3月15日、18～19時。満天の星の
下、ギターとバイオリンの生演奏

を楽しむ。15歳以上90人（中学生
は除く）。200円。申2月16日（年
間パスポートを持つ方は15日）9
時から電話で受け付け。
■昼寝タリウム
　木曜、12時15分～12時45分。満
天の星の下、ゆったりと過ごす。
定員90人。200円（中学生以下50円）。�
申当日9時から観覧券を販売。
　いずれも会場、問い合わせ子ど
も科学館☎221-4152。先着順（●
は抽選）。

はじめての古文書
　2月13・20・27日、3月6・13・
20（全6回）。10～12時。辞典の引
き方や干

え

支
と

・時刻などの古文書解
読の基礎を学ぶ。定員16人。無料。
申1月15～31日にあつぎ郷土博物館
☎225-2515へ。抽選。
《「催し」は2面に続きます》

１月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

2月
日 月 火 水 木 金 土

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28

イベント情報や街の話題などを紹介

カタログポケットは10
言語に対応。音声読み
上げもできます。

広報テレビ・ラジオ番組

ＡＩＣ「あつぎ愛テレビ」
①12時～ ②19時30分～ ③22時45分～
（各15分）

ケーブル
テレビ

tvkデータ放送
リモコンのdボタンを押して情報をチェック

ｔｖｋ「猫のひたいほどワイド」
毎月第1・3月曜、13時ごろ（3分程度）

テレビ

FM ヨコハマ
「ラブリーデイ」（84.7MHz）
毎月第1・3火曜、9時35分ごろ（3分程度）

ラジオ

詳しくは 厚木市  ソーシャルメディア 検索

=申し込み　　 =問い合わせ　
☎=電話番号　 =ファクス番号　
=Ｅメール　 HP=ホームページ

広報あつぎをアプリやウェブで配信中

災害情報
防災行政無線の内容も配信

のメールマガジン

子育てやイベント情報などを発信

LINE

市役所への郵便物は「〒243-8511
◯◯課」で届きます。
申

＝講座予約システム
インターネットで申し込み可

公式
アカウント

他にもエックスやインスタグラムなどで情報を発信中

市制70周年記念事業70th
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　市内の介護事
業所・障がい児
者支援施設の就
職や採用のため
の相談会です。

　小田急電鉄のマスコットキャラ
クターもお祝いに駆け付けます。
一緒に誕生日を祝いませんか。

問商業観光課☎225-2840

■展示
《日時》2月6～11日 10～18時（11日は12時まで）
《内容》�子どもの自然体験活動や学生の研究、市民団体などの活動

のパネル展
■活動・研究発表会
《日時》2月①8日②9日　13～16時
《内容》�①学校・大学などの発表  

②団体などの生物多様性やヒメアマツバメに関する研究発表
《定員》60人
■ワークショップ（10～18時）
生き物折り紙＝2月8日
シュロの葉でバッタづくり＝2月8・9日
紙ねん土で生き物工作＝2月9日

日時　2月1日　10～18時
場所　アミューあつぎ
内容　�ステージショー、� �

縁日、抽選会など
費用　無料　　申不要。

日時　2月9日　10時30分～16時
場所　保健福祉センター
内容　�市内の19の福祉施設などが施

設の特徴や仕事内容を紹介。 
施設の個別説明・相談会も実施

対象　�介護や障がい児者
支援などの福祉の
仕事に興味がある
方

申不要。

　教室の他に児童・生徒が自分のペースで生活・学習できる「フリールーム」を、市
内の全ての小・中学校に設置しました。藤塚・睦合東中学校では講師を配置し、毎日
フリールームで、一人一人に合った支援をしています。

もう一つの
学びの場

問青少年教育相談センター☎225-2520

全小・中学校にフリールームを設置

フリールームの特徴

•  児童や生徒に合わせ
て、個別学習やオン
ラインでの授業参加
などをサポート

•  個別の学習机の他に、 
複数で使えるテーブ
ルなど、ほっとでき
るスペースを用意

その他の学びの場
■なかま教室
　厚木中学校の敷地内に開設。市
内の中学生が対象
■なかまルーム
　青少年教育相談センターに開設。 
市内小・中学生が対象
利用方法
　学校の担任または教育相談担当
に相談

あゆコロちゃん
バースデーイベント

　自然環境を守るため、できることを考えて
みませんか。� 問環境政策課☎225-2749

さがみ自然フォーラム
次世代に自然をつなぐ

詳細はこちら 
詳細はこちら 

問介護福祉課☎225-2240

福祉のしごとフェア無料

　いずれもあつぎ
市民交流プラザ。
無料。申不要。

参加者
募集

七沢自然ふれあいセンター
の催し
■天体観望会・冬の星空と星の一生
　3月7日、18時30分～20時30分。
七沢自然ふれあいセンター。天体
講座・観望など。市内在住の小学
生以上30人（中学生以下は保護者
同伴）。100円（材料費、保険料）。
◆ステップアップキャンプ
　3月26～28日（2泊3日）、10～15
時。七沢自然ふれあいセンター他。
野外炊事、テント泊など。市内在
住の小学4～6年生36人。9000円（材
料費、リネン代、保険料）。
　いずれも申2月■2日◆17日まで
に七沢自然ふれあいセンター☎
248-3500へ。抽選。

御朱印でめぐる開運日帰り旅
　2月23日、9時～15時30分。市内
寺院の御朱印巡り、イチゴ狩りな
ど（昼食付き）。定員26人。1万1000

円（昼食代他）。申2月12日までに
東丹沢七沢観光案内所☎248-1102
へ。抽選。市観光協会HPからも
申し込み可。

厚木なかちょう大通り商店
街落語会
　1月25日、11時～12時30分。あつ
ぎ市民交流プラザ。出演は春風亭
だいえい。定員80人。800円。申不
要。先着順。問厚木なかちょう大
通り商店街振興組合☎225-3500。

あつぎ介護フォーラム'24
　2月23日、13～16時。あつぎ市民
交流プラザ。「健康寿命を延ばそ
う・今日からできる3つの秘策」
をテーマに医師・歯科医師・管理
栄養士・理学療法士などのレク
チャー、医師会・歯科医師会・薬
剤師会のブース、企業展示など。
無料。申不要。問厚木医療福祉連
絡会☎222-1259。

講　座
救急救命講習会
■応急手当上級救命講習会
　2月14日、9～17時。睦合分署。

心肺蘇生法、自動体外式除細動器
（AED）の取り扱い、大出血時の
止血法など。市内在住在勤在学の
中学生以上30人。無料。
●応急手当普及員再講習会
　2月18日、9～12時。消防本部。
応急手当普及員の有効期限の更新
や技能の維持・向上のための講習。
有効期限（3年）以内で市内在住
在勤在学の応急手当普及員30人。
3960円（テキスト代）。
　いずれも申1月15～23日に救急
救命課☎223-9365へ。抽選。

マルチメディアボランティア
のスマホ・パソコン無料講座
■手ほどき
　2月1・6・13・15・20・27日。
基本操作・アプリ・インターネッ
トなどの個別相談。定員各回6人
（13・27日は各回4人）。
■パソコン基礎講座
　2月①13日②27日。①フォルダ・

ファイルの使い方②写真の編集を
学ぶ。定員各回4人。
　いずれも9時30分～11時30分。
あつぎ市民交流プラザ。無料。申
1月15日から各受講日の前日12時
までにDX推進課☎225-2457へ。
先着順。スマートフォン・パソコ
ンをお持ちください。

フレイルチェック
　2月①14日、10～12時②21日、10
時～11時30分（全2回）。あつぎ市民
交流プラザ。フレイル（加齢で筋
力や心身の活力が低下した状態）
の測定と対策を学ぶ。市内在住の
65歳以上20人（既受講者を除く）。
無料。申直接、電話またはハガキ
に講座名、〒住所、氏名、生年月
日、電話番号を書き、1月30日（必
着）までに〒243-8511地域包括ケ
ア推進課☎225-2388へ。抽選。

ネイチャーゲーム
　3月2日、10～12時。ぼうさいの
丘公園。自然に触れて春を探す。
市内在住の小学生と保護者30人
（小学4年生以下は保護者同伴）。
100円（保険料）。申直接またはハ
ガキ、ファクスに講座名、〒住所、
氏名（ふりがな）、生年月日、電
話番号を書き、2月4日（必着）ま
でに〒243-8511青少年課☎225-
2580・ 224-9666へ。抽選。詳細
は市HPに掲載。

保護者セミナー
　2月19日、①10時30分～11時45分。�
小学校新入学児童の保護者30人②
15時30分～16時45分。子どもの学
校生活に不安がある保護者など30
人。あつぎ市民交流プラザ。①「新
入生の心を支える家庭の役割」②
「新しい学年を迎えるにあたって」
がテーマの講話と情報交換。申1

２



あつぎ
郷土博物館館學藝員のススメ

　毎年、年の暮れから2月にか
けて市内の小学3年生の来館が
増えます。その時期に授業で「昔
の暮らし」や、暗闇の恐怖克服
を主題とした「モチモチの木」
（作・斎藤隆介）を学ぶからです。
本当の暗闇を知らない子どもた
ちは、怖くて外便所で用を足せ
ない主人公の気持ちが理解でき
ません。このことを説明される
と、子どもたちは「マッチ、ラ
イター無しで、どのように火を
つけたの」と疑問を抱きます。
　今回のお薦め史料は、1828年
の銘

めい

がある火打ち箱と携帯用の
火打ち袋です。展示では、発火

ます。今とは異なる
発火の道具などを展
示するのでチェック
してみてください。

問あつぎ郷土博物館☎225-2515

第64回 　博物館の学芸員が、あれ
これを語り倒すコーナー。

具だけでなく
周辺資料まで
カバーしてい
ます。火打ち
金・石だけで
は駄目で、火
を得るにはそ
の火花を火打
ち箱に落とす
必要があるこ
とや、携帯用
もあるなど、
子どもの学習・理解の一助にも
なるでしょう。
　1月18日からあつぎ郷土博物
館で「あかりの道具」展を開催し

火をつける道具

■展示
期　間　1月18日～3月2日
展示品　 市内の灯火具コレクター・加藤芳明さん 

が収集した灯火具など

■体験講座
日時　 2月16日  

13時30分～16時
内容　 簡 単 な ラ ン プ

シェード作り
定員　15人

■講座
日時　 1月①18日②25日、2月③9日 

④22日　13時30分～15時30分
内容　① 考古学を通じて明かりの歴

史を学ぶ
　　　② 明かりの道具から庶民の歴

史を学ぶ
　　　③ 仕掛けのある明かりの道具

を紹介
　　　④昔の明かりを体験
定員　各回50人

　いずれもあつぎ郷土博
物館。無料。申不要。

展示会の詳細
はこちら

大野 一郎

　油やろうそく、石油などを使った照明道具の歴史
を紹介します。�問あつぎ郷土博物館☎225-2515

正しい知識で自分の身を守る博物館
企画展

あかりの道具
� 火と光、人の文化史

市民防災
研修会

《日時》2月15日　10～12時
《場所》文化会館
《内容》 災害を追体験する映像や防災

に関する謎解きなどを通して
防災を学ぶ

《定員》500人　《費用》無料

申 1月15日～2月13日に
市HPへ。先着順。

日時　2月15日　9～12時
場所　消防本部
内容　 訓練の様子や施設見学、現役消

防士との座談会　
対象　消防士を目指す中学生～30歳40人
費用　無料
申2月3日までに消防総務課☎223-9366
へ。抽選。 詳細はこちら 

　災害時の行動や防災・危機管理の
知識などを体験しながら学べます。

問危機管理課☎225-2190

　訓練・消防施設などの見学や、消防士
との座談会に参加しませんか。

消防訓練見学・座談会
未来の消防士、集まれ参加者

募集

火打ち箱（上）
携帯用の火打ち袋（下）

70th

月15日～2月18日（託児希望者は1
月31日まで）に青少年教育相談セ
ンター☎225-2520へ。先着順。

健康運動指導士による運動講座
　3月4・12日、①9時30分～②10時
45分～（各回45分）。保健福祉セ
ンター。健康運動指導士による正
しい歩き方、腰痛・膝痛予防の運
動、おなか周りをスッキリさせる
体操などの講習と実技。市内在住
の要介護認定されていない18歳以
上70人。無料。申2月7日までに健康
医療課☎225-2201へ。抽選。

歯と歯ぐきの健康相談
　1月22日、9時30分～11時30分。
保健福祉センター。歯科衛生士に
よる歯磨きや口の悩み相談。無料。
申不要。参加者には歯間ブラシと
デンタルフロスをプレゼント。問
健康医療課☎225-2201。

地域包括ケア市民講演会
「認知症と共に生きる」
　3月15日、13時～15時30分。文化
会館。映画「オレンジ・ランプ」の
上映やトークショー。手話・要約
筆記あり。定員300人。無料。申
電話またはハガキ、ファクス、E
メールに参加者の〒住所、氏名、
電話番号、車いすの利用・手話の
希望などを書き、2月21日（必着）
までに〒243-8511地域包括ケア推
進課☎225-2388・ 221-1640・
1910@city.atsugi.kanagawa.jp
へ。抽選。市HPからも申し込み可。

市立病院講演会
　2月21日、14～15時。「いつまで
も健康でおいしく食べよう」を
テーマに看護師が食事のポイント
を解説。定員50人。無料。申1月
15日～2月7日に病院総務課☎221-

1570へ。先着順。

市立病院がんサロン「つく
しんぼカフェ」
　2月26日、14～15時。市立病院。
患者同士の交流会や「リンパ浮腫
のセルフケア」がテーマのミニレ
クチャー。定員20人。無料。申1
月15日からがん相談支援センター
☎221-1570へ。

農福連携コーディネーター
養成講座
　2月5日、3月5日（全2回）。18時30
分～20時30分。市役所本庁舎。農
福連携や農業と福祉をつなぐコー
ディネーターの知識を学ぶ。定員
10人。無料。2月にフィールドワー
クあり。申電話またはEメールで1
月15～29日に藤沢市民活動推進機
構☎0466-53-7366・ noufuku@
f-npon.jpへ。先着順。問県共生
推進本部室☎045-210-4961。

インナーケア・ヨガ×漢方講座
　2月16日、11時15分～15時。広
沢寺温泉玉翠楼。ヨガと漢方から
インナーケアを学ぶ（食事・入浴
付き）。定員16人。4500円（食事・
入浴・講師代他）。申2月5日まで
に市観光協会HPや東丹沢七沢観
光案内所☎248-1102へ。抽選。

日本赤十字社幼児安全法支
援員養成講習会
　3月8・9日（全2回）、9時30分～
17時30分。保健福祉センター。子
どもの事故予防や傷病者の救命処
置などを学ぶ。15歳以上20人。2200
円（教材代・保険料）。申往復ハ
ガキ、Ｅメールに講習名、〒住所、
氏名（ふりがな）、性別、年齢、
電話番号を書き、2月12日（必着）ま
でに〒243-8511地域包括ケア推進

課☎225-2200・ 1910@city.atsu�
gi.kanagawa.jpへ。抽選。

子どものやる気にスイッチオ
ン・自分で考え、行動できる子
　2月12日、10時～11時30分。海老
名市文化会館。子どもがやる気に
なる声かけなどを学ぶ。幼児～思
春期の子どもがいる保護者25人。
500円。申Eメールで1月15日から
スコーレ家庭教育振興協会・井上
☎080-1269-0750・ atsugini�
shi@schole.orgへ。先着順。

厚木地区食品衛生協会・
サイエンスカフェ
　2月21日、14時30分～16時30分。
厚木アーバンホテル。東京農業大
学教授が「食の有効活用・無駄を
なくし、食生活をより楽しむため
のヒント」をテーマに講演。定員
30人。1000円（飲食代）。申電話
またはファクス、Eメールに〒住
所、氏名、電話・ファクス番号、
Eメールアドレス、参加人数を書
き、2月10日までに厚木地区食品

衛生協会☎・ 222-7643・ afha�
@h9.dion.ne.jpへ。抽選。

市民健康講座・認知症のケ
アと治療
　2月16日、14時～15時50分。レン
ブラントホテル厚木。認知症のケ
アや治療の講演。定員50人。無料。
申直接またはファクス、Eメール
に〒住所、氏名、電話番号、人数を
書き、1月15日～2月6日に厚木医師
会☎222-1259・ 223-0556・ info�
@atsugi-ishikai.or.jpへ。先着順。

かながわ　にじいろ・ほっ
とスペース
　2月2日、14時30分～16時30分。
本厚木駅付近の公共施設（詳細は
申込者に連絡）。29歳以下の性的
マイノリティー当事者と家族向け
交流会。定員16人。無料。申1月
31日までに、かながわにじいろ・
ほっとスペースHPまたは事務局
☎045-306-6769へ。先着順。問県
共生推進本部室☎045-210-3637。
《「講座」は4面に続きます》
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難病講演会「難病と付き合い
ながら自分らしく働くために」
　3月4日、14時～16時30分。厚木合
同庁舎２号館。難病患者就職サポー
ターから仕事と治療を両立し自分
らしく働く方法を学ぶ。難病患者
と家族、支援従事者40人程度。無料。�
申1月15日～２月２1日に厚木保健福
祉事務所☎２２4-1111へ。先着順。

JAあつぎの講座
■キャロットケーキ作り講習会
　3月11日、10時～1２時30分。市内
産の小麦粉とニンジンでケーキを
作る。1600円。
●親子で作ろう！中華ランチ
　3月２6・２7日、10時30分～13時。
親子で簡単で本格的な中華おかず
を作る。1500円（3人の場合は
２100円）。
　いずれもJAあつぎ本所。対象
は市内・清川村在住の■18歳以上
24人●小学生の親子15組（1組3人
まで）。費用は材料費他。申■2月
4日から●2月4～28日にJAあつぎ
☎221-6881へ。先着順（●は抽選）。

あつぎスポーツアカデミー
（湘南ベルマーレの教室）
■小学生体力づくり（バレーボール）
　２月8・15日、9時10分～10時40分。
■小学生体力づくり（リズムダンス）
　3月①8日、15時30分～②9日、9
時30分～（全２回、各回60分）。
●小学生トレーニング
　２月6・13・２0・２7日、17時50分
～18時50分。

　いずれも南毛利スポーツセン
ター。運動能力の向上を目指す。
市内在住在学の■小学1～3年生20
人●小学3～6年生10人。各回500
円。申ハガキ、ファクス、Ｅメー
ルに教室名、〒住所、氏名（ふり
がな）、学年、電話番号を書き、1
月25日（必着）までに、〒243-0039
温水西1-27-1スポーツ協会☎247- 
7212・ 248-7151・ info@atsugi- 
sports.comへ。抽選。

スポーツ協会の教室とセミナー
■レベルアップゴルフ教室
　２月5・1２・19・２6日（全4回）、
19時～２0時30分。厚木ゴルフプラ
ザ。中級者向け技術講習。市内在
住在勤在学の競技経験者6人（小・
中学生は除く）。5000円。
■スポーツ医科学セミナー
　２月8日、10時～11時30分。南毛
利スポーツセンター。桜美林大学
の准教授による「スポーツ選手の
メンタルヘルスケア・心の成長と
は」がテーマのセミナー。市内在
住在勤在学の方30人（小・中学生
は除く）。無料。
◆初心者柔道教室
　２月9・16・２3日（全3回）、9時30
分～11時30分。東町スポーツセン
ター。基礎技術の講習。市内在住
在勤在学の4歳以上30人。1000円。
◆ジュニアゴルフ教室
　２月２２・２3日（全２回）、10時30分
～1２時。中津川カンツリークラブ。
基礎技術の講習。市内在住の小学
3～6年生10人。3000円。
　いずれも申ハガキ、ファクス、E

メールに催し名、〒住所、氏名（ふ
りがな）、年齢（◆は学年）、電話番
号を書き、1月25日（必着）までに
〒243-0039温水西1-27-1スポーツ
協会☎247-7212・ 248-7151・ in 
fo@atsugi-sports.comへ。抽選。

子育て
ベビーマッサージ
　２月①14日②２２日、10時30分～11
時30分。あつぎ市民交流プラザ。オ
イルを使ったマッサージで赤ちゃ
んとの関わり方を学ぶ。市内在住
の保護者15人（生後1～6カ月の赤
ちゃん同伴。保護者は1組２人まで。
②は託児あり。1歳以上）。各回300
円（オイル代）。申①1月２3日～２月
5日②1月15日～２月3日に子育て支
援センター☎２２5-２9２２へ。抽選。

子育てリフレッシュ講座
　①２月3日②3月1日、10～1２時。
アミューあつぎ。①紙バンドの小
物入れ作りと絵本を楽しむ②姿勢
改善ストレッチ教室。市内在住で
未就学児の保護者①15人②２0人
（託児あり。3カ月以上の子ども①
15人②２0人）。各回500円。申電話
または子育て支援センター、市
HPにある申込書を①1月6～２0日
②1月２9日～２月14日に子育て支援
センター☎２２5-２9２２へ。抽選。

募　集
市営住宅の入居者
　《対象》吾妻団地（吾妻町1-A-
1）3DK＝3戸、吾妻（２）団地（吾

妻町２-A-２）3DK＝２戸、富士見
町団地（旭町4-17-5）3DK＝5戸、
旭町ハイツ（旭町２-11-10）3DK
＝1戸、妻田東ハイツ（1）（妻田
東1-２1-1）3DK＝1戸、妻田東ハ
イツ（２）（妻田東1-２1-２）3DK
＝3戸、宮の里ハイツ（宮の里
1-1-8）1LDK＝1戸、２LDK＝4戸、
3DK＝3戸、3DKR＝1戸、3DK（車
いす専用）＝1戸、上向原ハイツ
A（及川２-9-1）２DK＝1戸、戸室
ハイツA（戸室5-２1-1）２DK＝1
戸《対象（単身者可）》戸室ハイ
ツA（戸室5-２1-1）1K＝1戸、戸
室ハイツB（戸室5-２1-２）1K＝1
戸《入居日》6月1日《資格》①夫
婦（婚約者、内縁関係、パートナー
シップ宣誓書受領証を持つ方を含
む）や親子主体の家族で、市内に
住民登録後1年以上続けて居住ま
たは市内に1年以上続けて勤務②
収入が基準に該当③市税（延滞金
を含む）を滞納していない④住宅
困
こん

窮
きゅう

事情がある⑤入居者の中に暴
力団員がいない―の全てを満たす
方（単身者は①の家族要件を除く）
《家賃》1万4800円～6万5400円（団
地、部屋の大きさ、収入などによ
り決定）。申住宅課や市役所本庁
舎、公民館、本厚木・愛甲石田駅
連絡所、市HPなどにある申込書
を、1月15～31日に直接、住宅課
☎２２5-２346へ。

男女共同参画推進委員会委員
　男女共同参画の推進に意見する
委員を募集します。
　《対象》①市内在住在勤在学で
18歳以上②平日昼間の会議（年3
回程度）に出席できる③他の審議
会などの委員でない④市の職員・
議員でない―の全てを満たす方3
人《任期》6月～（２年間）《報酬》
日額7800円（交通費含む）。申市
民協働推進課や市HPにある申込
書を、直接または郵送、Eメール
で２月14日（必着）までに〒２43-
8511市民協働推進課☎２２5-２２15・
２800@city.atsugi.kanagawa.

jpへ。書類選考あり。

人権施策推進協議会委員
　人権施策の推進に意見する委員

問あつぎ市民交流プラザ
☎225-2510

2月の

《日時》3月8日　15時～16時30分
《場所》保健福祉センター
《内容》�整形外科医による筋肉・骨などの講演と理

学療法士による筋力トレーニングの実践
《対象》市内在住在勤の２0歳以上40人
《費用》無料

申２月13日までに健康医療課へ。抽選。

《日時》２月15日　14～16時

《定員》80人　《費用》無料
申不要。

《内容》�日本語スピーチ発表会やフラダンス
を楽しみながら交流（日本語での会
話も可）

《場所》あつぎ市民交流プラザ

　セミナーと実践トレー
ニングで健康を学んでみ
ませんか。
�問健康医療課☎225-2201

　日本語を学ぶ外国籍市民の方のスピーチ発
表会などを実施します。気軽に国際交流をし
てみませんか。 《日時》２月17日　10時～11時30分

《場所》保健福祉センター
《内容》�健康あつぎ推進リーダーから簡

単なストレッチや口の体操など
を学ぶ

《対象》市内在住の方50人
《費用》無料

申1月30日までに健康医療課☎２２5-２２01
へ。抽選。

　いつまでも生
き生きと過ごす
ために、楽しみ
ながら健康づく
りをしませんか。

初めての方も大歓迎

問市民協働推進課☎225-2215

人生100年時代に向けて
運動習慣を身につけましょう！

スポーツ医学から見た筋肉や骨の話

会　場 日　程 催し名

あつぎ
アートギャラリー
（�アミューあつぎ5階
あつぎ市民交流プラザ）

2月6～11日 第24回さがみ自然フォーラム

2月12～18日 市写真クラブ写真展�

2月15・16日 MEDIA�EXPO�2025　

2月21～25日 第50回市しあわせクラブ連合会シル
バー作品展

2月27日～3月4日 第3回相模里神楽垣澤社中展示会

ロードギャラリー
（厚木地下道） 2月21日～3月19日 小あゆかるた展示会

健康へホップ・ステップ・ジャンプ！

カラダ快活★講座日本語スピーチ発表会日本語スピーチ発表会
インターナショナルインターナショナル
ティーサロンティーサロン

詳細はこちら
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を募集します。
　《対象》①市内在住在勤在学で
18歳以上②平日昼間の会議（年3
回程度）に出席できる③他の審議
会などの委員でない④市の職員・
議員でない―の全てを満たす方3
人《任期》6月～（２年間）《報酬》
日額7800円（交通費含む）。申市
民協働推進課や市HPにある申込
書を、直接または郵送、Eメール
で２月14日（必着）までに〒２43-
8511市民協働推進課☎２２5-２２15・
２800@city.atsugi.kanagawa.

jpへ。書類選考あり。

県障害者スポーツ大会の選手
　参加資格は、障がいの種類で異な�
ります。申障がい福祉課や県身体障�
害者連合会HPにある申込書を郵
送で期限（必着）までに〒２２1-08２5
横浜市神奈川区反町3-17-２県身体
障害者連合会☎045-311-8736へ。
開催日�

（申込期限）
競技会名�

（障がいの種類） 会場

4月13日�
（2月7日）

フライング
ディスク�

（身体・知的）
県立スポーツ�
センター�
（藤沢市）4月20日�

（2月14日） 陸上（知的）

4月27日�
（2月21日）

ボウリング�
（知的）

湘南とうきゅ
うボウル�
（藤沢市）

4月27日�
（2月21日）

アーチェリー�
（身体）

県総合リハビ
リテーション
センター

5月11日�
（3月3日） 陸上（身体） 県立スポーツ

センター
7月6日�

（5月12日）
水泳

（身体・知的）
さがみはらグ
リーンプール

2026年
1月16日�

（11月17日）
卓球（精神）

県立スポーツ
センター1月18日�

（11月17日）
卓球・サウンド
テーブルテニス�
（身体・知的）

3月1日�
（12月15日）

ボッチャ�
（身体）

文化財保護審議会委員
　市指定文化財の指定や解除、保
存、活用に関する事項を調査・審
議する委員を募集します。
　《対象》①市内在住在勤在学の
18歳以上②平日昼間の会議（年3
回程度）に出席できる③他の審議
会などの委員でない④市の職員・
議員でない―の全てを満たす方２
人《任期》6月～（２年間）《報酬》

日額7800円（交通費含む）。申文
化魅力創造課や市HPにある申込
書を直接または郵送、Eメールで
3月7日（必着）までに〒２43-8511文
化魅力創造課☎２２5-２509・ 8650
＠city.atsugi.kanagawa.jpへ。
面接あり。

市立病院春のインターン
シップ参加者
　《期間》3月18・２1日、8時40分
～1２時《場所》市立病院《内容》
病院の紹介と見学、看護体験《定
員》看護学生各回２0人《費用》無
料。申２月14日までに市立病院HP
から申し込み。抽選。問病院総務
課☎２２1-1570。

市史編さん委員会の委員
　市史編さん事業を調査・審議す
る委員を募集します。
　《対象》①市内在住在勤在学の
18歳以上②平日昼間の会議（年1
回程度）に出席できる③他の審議
会などの委員でない④市の職員・
議員でない―の全てを満たす方２
人《任期》6月～（3年間）《報酬》
日額7800円（交通費含む）。申文
化魅力創造課や市HPにある申込
書を直接または郵送、Eメールで
3月7日（必着）までに〒２43-8511文
化魅力創造課☎２２5-２060・ 8650
＠city.atsugi.kanagawa.jpへ。
面接あり。

中央図書館の雑誌スポンサー
　提供いただいた雑誌の表紙・カ

バー、書架に広告を表示します。
　《期間》4月～（1年間）《対象者》
市内に事業所がある企業、事業者、
団体など《提供方法》スポンサー
が書店などと購読契約し、発売日
に中央図書館に納品。申中央図書
館や市HPにある広告掲載同意書
を、直接または郵送で〒２43-8511
中央図書館☎２２3-0033へ。随時受
け付け。詳細は市HPに掲載。

JA あつぎ農業塾
「基礎コース」受講生
　《期間》3月上旬～8月下旬（全16
回）《内容》野菜作りの基礎を学
ぶ《対象》市内・清川村在住また
は就農計画の認定を受け市内・清
川村で就農する方15人《費用》２
万4２00円（組合員は２万２000円）。
申JAあつぎHPにある申込書を２
月3～7日に直接、JAあつぎ本所☎
２２1-２２73へ。選考あり。

小・中学校庁務用務員
　《対象》18歳以上《勤務先》市
立小・中学校《職務内容》職員室・
職員トイレの清掃や除草、教職員
用給食の配膳など《勤務時間》月
10日程度、7時30分～16時《給与》
日額1万7２5円（条件により通勤・
期末・勤勉手当あり）《任期》4月
～（最長1年間）。申事前に電話し、
教育総務課や市HPにある申込書
を直接、教育総務課☎２２5-２600へ。

お知らせ
宝くじコミュニティ助成金
で備品を整備
　市場自治会にパソコン、テーブ
ルなどの備品を整備しました。助
成金は、宝くじの社会貢献広報事
業。問市民協働推進課☎２２5-２101。

市有地の売却
　《物件》①金田字伊藤海道83２番
5（116.47平方㍍）②金田字伊藤
海道83２番7（1２4.0２平方㍍）。申1
月２0日～２月10日。詳細は市HPに
掲載。問財産管理課☎２２5-２089。

移動図書館

わかあゆ号 問中央図書館☎223-0033

貸し出しは１人10冊まで。
雨天中止。2月

4・18日
ｴステスクｴア本厚木�
勝見公園�
緑ｹ丘北公園

13:30～14:00�
14:30～15:00�
15:30～16:00

5・19日
たちばな幼稚園前�
そりだ公園�
妻田東児童館

13:15～13:45�
14:15～15:00�
15:30～16:00

6・20日
くすのき公園�
山際公園�
西ﾉ久保公園

13:30～14:00�
14:30～15:00�
15:30～16:00

7・21日
宮の里公園�
下戸田菅原神社�
上戸田児童館

10:30～11:30�
14:00～14:45�
15:15～16:00

25日
まつかげ台中公園�
大谷公園�
鳶尾児童館

13:30～14:00�
14:15～15:00�
15:30～16:00

12・26日
愛名第二公園�
宮前公園�
愛甲児童館

13:30～14:10�
14:45～15:15�
15:30～16:00

13・27日 長谷公園�
毛利台児童館

14:30～15:10�
15:30～16:00

14・28日
子合児童遊園�
本厚木スｶイハイツ�
山際児童館

10:30～11:30�
14:00～14:45�
15:30～16:00

3日 荻野 17日 愛甲・小野

4日 中依知・藤塚 18日 荻野新宿

5日 上依知・妻田 19日 下古沢・温水恩名

6日 森の里・戸室・厚木ガスリセ 20日 愛甲原・上落合

7日 古松台 21日 妻田東・七沢

10日 中戸田 25日 毛利台・吾妻町

12日 宮の里 26日 下川入・上戸田

13日 飯山中部・及川 27日 山際・緑ｹ丘・金田

14日 鳶尾・上荻野 28日 岡田

　厚木ガスリセ以外は全て児童館。保護者・子ども同士
の交流と子育て相談の場。小学校就学前までの子どもと
保護者。
　《時間》10時15分～11時45分。申不要。

子育てサロン移動

問子育て支援センター☎225-2922
2月

　いずれも10時30分～11時20分。あつ
ぎ市民交流プラザ。無料。申●1月16日
～2月12日◆1月15日～2月19日に子育
て支援センター☎225-2922へ。抽選。

●7カ月〜歩き始めの子ども
　日にち　２月２1日
　対　象　�市内在住の生後7カ月～歩き�

始めの子どもと保護者15組
◆2歳児　
　日にち　２月２8日
　対　象　�市内在住の２歳児と保護者

15組

　触れ合いながら
親子のコミュニ
ケーションを学ん
でみませんか。

《「お知らせ」は6面に続きます》

親子ふれあい遊び

厚木市　市民参加 検索

みみ んん ななの で
つくる
声声

ままちち
《パブリックコメント》
■国土強靭化地域計画
　《閲覧期間》1月16日～２月17日。
問危機管理課☎２２5-２190
◆本庁舎敷地跡地等活用基本方針
　《閲覧期間》1月15日～２月２8日。
問行政経営課☎２２5-２099
●スポーツの聖地づくり基本構想
策定
　《閲覧期間》1月15日～２月２8日。
問スポーツ魅力創造課☎２２5-２530
▲一般廃棄物処理基本計画の改定
　《閲覧期間》1月15日～２月13日。
問環境事業課☎２２5-２793
　いずれも《閲覧場所》各課窓口、
市政情報コーナー、公民館、本厚
木・愛甲石田駅連絡所、中央図書
館、あつぎ市民交流プラザ、保健
福祉センター、市HP（●◆は東
町・南毛利・猿ケ島スポーツセン
ター、◆は荻野運動公園、●は厚
木野球場・テニスコート管理事務
所、玉川野球場、ツユキ及川球技
場、▲は環境政策課も含む）《応募
方法》閲覧場所にある用紙に掲載。
《意見交換会》
■保健福祉センター条例改正
　２月5日、14～15時。保健福祉セ
ンター。申不要。問健康医療課☎
２２5-２5２5
■老人福祉センター寿荘移転方針
策定
　２月7日、14～15時。保健福祉セ
ンター。申不要。問健康医療課☎
２２5-２174。
■（仮称）三田児童館等複合施設
の整備方針
　２月8日、10～11時。厚木シティ
プラザ。申不要。問青少年課☎
２２5-２581。
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【訂正】12月15日号6面に掲載した
「秋の叙勲・褒章受章者」の経歴
に誤りがありました。おわびして
訂正します。正しくは次のとおり
です（敬称略）。
・齋藤教行（62・鳶尾）業務精励
＝神奈川中央交通東㈱バス運転士
・髙田賢治（74・森の里）警察功
労＝元県警部補
・内田和義（69・下荻野）消防功
労＝元市消防司令長

問企画政策課☎225-2450

問スポーツ魅力創造課☎225-2531問スポーツ魅力創造課☎225-2531
　鑑賞料、上映時間などの詳細は、直接劇場へ。
問あつぎのえいがかん kiki☎240-0600

ねこしま
1月10日～ アイヌプリ

雨の中の慾情
アーサーズ・ウィスキー

1月17日～太陽と桃の歌
ドリーム・シナリオ
不思議の国のシドニ

1月24日～占領都市
どうすればよかったか？
ストップモーション

1月31日～
いもうとの時間

あつぎeスポーツフェスティバル

子どもも大人もボードゲームでSDGsを体感！

　eスポーツを学ぶ、楽しむイベントで
す。家族や友だちと遊びに来ませんか。 
問企画政策課☎225-2450

厚木市版GetThePoint体験会

グラウンド・
ゴルフ教室

申し込みは
こちら

詳細はこちら

詳細はこちら

マスコット
キャラクター

本
厚
木
駅

本
厚
木
駅

市
立
病
院

市
立
病
院

北消防署北消防署 …中継場所…中継場所
…駅伝コース…駅伝コース

荻野運動公園荻野運動公園

★★

★★

★★

★★

★★

603

63

601

60

412

林
中
学
校

林
中
学
校

ウエインズトヨタ
神奈川厚木水引店
ウエインズトヨタ
神奈川厚木水引店

富士通厚木総合グラウンド富士通厚木総合グラウンド

日産NATCセミナーハウス日産NATCセミナーハウス

ぼうさいの丘
公園
ぼうさいの丘
公園

第４中継所第４中継所

第３中継所第３中継所

第２中継所第２中継所

第１中継所第１中継所

第
５
中
継
所

第
５
中
継
所

厚
木
西
高
校

厚
木
西
高
校

スタート・ゴールスタート・ゴール

★★

129

9時30分～11時10分

9時41～49分

9時51～10時4分
10時7～28分

10時13～38分

10時21～43分

■ぷよぷよテクニック講座
日時　２月9日
　　　初級＝①10時～②13時30分～
　　　中級＝①11時30分～②15時～
場所　アミューあつぎ
内容　プロ選手によるテクニック講座
申不要。

■eスポーツ配信体験
日時　2月8日　①10時～②14時～
場所　神奈川工科大学
内容　最新設備を使ったeスポーツ配信体験
定員　各回15人
申1月31日までに市HPから申し込み。抽選。

■eスポーツ交流会
日時　2月11日　10～16時
場所　厚木シティプラザ
内容　�交流会、プロ選手による座談会、

ぷよぷよ大会など
申不要。ぷよぷよ大会のみ１月31日まで
に市HPから申し込み。抽選。

　いずれも無料。詳細
や申し込みはこちら

日時　2月11日①10時～11時30分②13時～15時30分
場所　厚木シティプラザ
対象　市内在住在勤在学の①小・中学生
　　　②高校生以上各24人
内容　�資源を使いアイテムを作るゲームでSDGs

を学ぶ。②はファシリテーター養成講座あり
申1月31日までに市HPから申し込み。抽選。

　子どもから大人まで、
グラウンド・ゴルフを楽
しみませんか。

日時　2月22・23・24日（全3回）
　　　①9時～②12時～（各回120分）
場所　厚木青少年広場
定員　小学生以上各回30人
費用　500円（小学生300円）
申電話またはハガキ、ファクスに氏名、年
齢、用具の有無を書き、1月15日～2月15日
（必着）に〒243-0031戸室3-9-6市ファミ
リーグラウンド・ゴルフ協会事務局・熊谷
☎・ 221-3835へ。先着順

　市制70周年の1年間を通して、市にゆかりのあるプ
ロスポーツチームを応援しあつぎのスポーツを盛り
上げていきます。現地で熱い試合を楽しみませんか。�

日　　時　2月15日　16時～
場　　所　荻野運動公園
対戦相手　香川銀行シラソル香川
入 場 料　1500円（高校生1000円、中学生以下は無料）

　日本ハンドボールリーグのリーグ
Hで活躍中。鹿児島県霧島市を拠点
に、所属企業のグループ本社がある
厚木でもホストゲームを開催。

　選手通過時
に交通規制を
実施します。

日時　
1月26日　
9時30分～
11時10分

　遊びながらSDGsを学べる
ボードゲームの体験会です。

プロスポーツ応援キャラバン　第1弾

チーム紹介

女子ハンドボールチーム

ホストゲームを応援しよう！

あつぎ駅伝競走大会 交通規制に
協力を

ブルーサクヤ鹿児島

70th70th

福祉タクシー利用券・自動車
ガソリン購入券の継続利用
　《申請方法》福祉タクシー利用
券＝申請不要。自動車ガソリン購
入券＝1月に郵送する申請書を障
がい福祉課に返送、または市HP
から申請。3月中に券を送付。問
障がい福祉課☎225-2221。

ひとり親家庭などに児童就
学祝金を支給
　《対象》4月に小・中学校に入学、
または3月に中学校を卒業する児
童がいるひとり親家庭などで、3
月1日現在市内在住の児童と同居
し養育している方《支給額》小学
校入学＝1万円、中学校入学＝1万
3000円、中学校卒業＝1万5000円。
申市HPにある申請書と戸籍謄本
取得の同意書（ひとり親家庭など
が対象の手当・助成を受けている

方には1月下旬に申請書を送付。
同意書不要）を、直接または郵送
で3月3日（必着）までに〒243-8511
子育て給付課☎225-2241へ。

市民実感度調査に協力を
　市政運営の資料とするため、ま
ちづくりの取り組みへの実感度を
調査します。対象者には1月下旬
に調査票を郵送。
　《対象》市内在住の18歳以上
5000人（無作為抽出）《内容》安心・
安全、福祉、子育て、教育、まち
づくり、環境などのアンケート。
結果は広報あつぎや市HPなどに
掲載。問企画政策課☎225-2455。

宅建協会合同無料相談会
　2月1日、10～16時。宅建協会県
央支部。専門家による法律や税金、
不動産取引などの相談。無料。申
1月31日までに宅建協会県央支部

☎224-6561へ。

公的年金の源泉徴収票を送付
　2024年中に老齢年金を受け取っ
た方に、受給額や源泉徴収された
所得税額などを知らせる源泉徴収
票を1月中旬までに郵送します（障
害・遺族年金受給者は除く）。確
定申告時に必要。問日本年金機構
☎0570-05-1165。

持続可能な水道を目指す取
り組みのリーフレットを作成
　人口減少に伴う水需要の減少や
老朽化した水道施設の大規模更新
などの課題に対応します。県内5
水道事業者（県、横浜・川崎・横
須賀市、県内広域水道企業団）で
連携し、持続可能な水道を目指し
ます。詳細は、県企業庁HPにあ
るリーフレットに掲載。問企業庁
水道部計画課☎045-210-7254。

全員に市制70周年記念グッズ、中
学生以下先着200人にオリジナル
マフラータオルをプレゼント

来場
特典

問企画政策課☎225-2450

児童発達支援・放課後等デイ
サービス合同事業所説明会
　2月①24日、10時30分～12時30
分、14～16時②25日、10～12時。
保健福祉センター。子どもに適し
た療育支援を実施する市内の事業
所の説明会。無料。申不要。問市
障がい者基幹相談支援センター☎
225-2904。
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文化芸術の拠点に
　１月にリニューアルオープンした文化会
館をリポートしました。今年で47年目を迎
えたと聞きびっくりしました。
　大ホールは客席やステージの床を張り替
え、天井の補強工事をし、照明もLEDに変
わったそうです。ステージに立たせていた
だきましたが、とても会場が明るく、きれ
いになっていました。一部の席にはループ

コイル式の難聴者支援設備が導入され、誰
でも使いやすいのがうれしいですね。また、
新たにファミリートイレが設置され、ベビー
カーごと利用できる作りになっており、気
配りを感じました。
　3階からは希少種であるヒメアマツバメ
の巣作りが見られます。夕方に巣に戻って
くる姿を見ましたが、声が独特でとてもか
わいらしかったです。
　イベントの
開催情報は、
ホームページ
などに掲載さ
れています。
皆さんもぜひ
訪れてみてく
ださい。 床を張り替えた大ホールの舞台で

市民リポ
ーター

市民リポ
ーターがが

活動活動をを紹
介紹介

市民リポーター
清水 ゆかりさん（岡田）

◆リトモラティーノ　月・水曜、10時30分～11時
45分。あつぎ市民交流プラザ他。ラテンジャズダ
ンスなどの練習やステージ発表。月会費6000円
（月4回までの参加は3000円）。問森田☎090-1855-
9993・ keipochi99@softbank.�ne.jp。
◆AKBC　土・日曜、19～22時。厚木中学校他。
バドミントンの練習と交流。月会費1200円、1回
300円（道具代）。詳細は団体HPに掲載。問関戸☎
090-9364-6353。
◆太極拳アユコロ　土曜、14～16時。あつぎ市民
交流プラザ。太極拳の練習や交流。初心者歓迎、
見学可。月会費2500円（会場・講師代他）。問樋口
☎090-4619-4638。

伝言板
サークルの情報
などを紹介。

受賞者発表 夏休みのコンクール 　子どもたちが夏休みに創作した、
絵画・ポスター・作文・発明の最
優秀作品を紹介します。（敬称略）

■動物愛護ポスター【市長賞】
� 問生活環境課☎225-2750　

■ごみ収集車
　イメージアップ絵画【市長賞】
問環境事業課☎225-2790

■中学生人権ポスター
　【市人権擁護委員会会長賞】
問市民協働推進課☎225-2215

■青少年発明コンクール【特賞】
問産業振興課☎225-2830

■平和に関する「詩」【市長賞】
問地域包括ケア推進課☎225-2200

■社会を明るくする運動作文
【最優秀賞】
問地域包括ケア推進課☎225-2200

■中学生人権作文【市長賞】
問市民協働推進課☎225-2215

成井�しおり（小鮎小4年）
「明るいあいさつで元気な町」
大平�航輝（玉川中2年）
「止まらない犯罪・止まらない努力」
稲葉�実乃理（林中2年）
「犯罪のない皆が笑顔の社会へ」
小山�茉莉（林中2年）
「環境の影響」

小林�愛実（鳶尾小6年）　
「平和な空」

門脇�雫（小鮎中3年）
「母が教えてくれたこと」

工藤�愛椛（依知小2年）�
「たいりょうソックスハンガー」

■防火ポスター【特選】　問予防課☎223-9370

■ごみ減量リサイクルポスター【市長賞】
問環境事業課☎225-2793

■あつぎ
鮎まつり
思い出絵画
コンクール

【最優秀賞】 
問商業観光課
☎225-2820

■明るい選挙啓発ポスター【金賞】       　問選挙管理委員会☎225-2490

阿部　純平
（厚木小6年）

服部　愛美
（林中1年）

石塚　テラ
（戸室小5年）

細山　夏希
（藤塚中2年）　

竹内　翔
（藤塚中1年）　

植木　悠太
（戸田小6年）　

袁　凱淇
（緑ケ丘小3年）

土持　勇心
（清水小4年）

森住　大晴
（三田小1年）

刑部　千夏
（厚木小4年）

鈴木　透夜
（睦合中3年）

小倉　匠登
（厚木第二小3年）

前田　理菜（緑ケ丘小4年）

橋本　雛莉（南毛利小5年）　 穗坂�侑李（戸室小2年）

高橋　桃也（荻野中2年）

木村　倖輝
（相川小3年）黒田　夏央

（厚木中1年）
柴　友珠香
（清水小4年）

阿部　祥子
（荻野小3年）
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父の背中を追って

　大工職として両親が経営する工務店に勤め、
お客さんの希望を聞きながら新築住宅の骨組み
の組み立てやリフォームなどを手がけています。
　代々続く大工の家に生まれたせいか、物を分
解して組み立てる遊びや図工の授業が好きでし
た。働く父の姿を間近で見て育ち、小学生の頃
には自然と大工を志すようになりました。大学
で建築を専攻し、24歳で大工になり、父とは別
の親方の下で修行を始め、材料の種類や扱い方、
柱の組み方、寸法の感覚など一から学びました。
大工の仕事は、木を切ったり削ったり、組み立
てたりと1㍉単位で作業する世界で、少しずれ
ると家は建ちません。失敗を繰り返しながら経
験を積み、実家の工務店に戻ったのは29歳の時

です。父と働くと、自分にはない技術や知識で
より早く、きれいに作業していることを実感し
ました。父に追いつき追い越そうと、日々勉強
しているので、「いいじゃねぇか」と褒められた
ときはうれしく、もっと頑張ろうという気持ち
になります。
　４年前に一級建築
士の資格を習得し、
できる仕事が増えま
した。これからも学
びや経験を積み重
ね、新しい技術を身
に付けて、腕を磨き
続けたいです。

ひとり親
家 庭 等

月〜金曜、8時30分〜17時
ひとり親家庭などが抱える悩みや自立に関
する相談など

子育て給付課
☎225-2241 2階

市
役
所
本
庁
舎

税 務 2月3・17日、13〜16時
要予約（前週から受け付け。先着6人）

市民協働推進課
☎225-2100

総
合
相
談
コ
ー
ナ
ー（
１
階
）

登 記 2月10日、13〜16時

法 律 火曜、第2〜4水曜。10〜16時
要予約（前週から受け付け。先着9人）

司 法 書
士 法 律

1月27日、2月17日。13〜16時
要予約（前週から受け付け。先着6人）

交通事故 1月24日、2月14日。13〜16時
行 政 1月23日、2月13日。13〜16時

外 国 人 木曜、13〜16時
ポルトガル語・スペイン語・英語

不 動 産 2月6日、13〜16時
公 証 人 1月17日、2月7日。13〜15時
行政書士 2月3日、13〜16時
人 権 第1〜4水曜、13〜16時 
特定開発
事業紛争

金曜、9〜16時 要予約
特定開発事業に関する紛争など

都市計画課
☎225-2401

マンション
管 理

第3水曜、13〜16時 要予約（7日前まで）
管理組合の運営、長期修繕計画など

住宅課
☎225-2330

精神保健・
認 知 症

月2回程度。13時30分〜16時30分 要予約 心の病
気、アルコール・薬物などの依存症、認知症の相談

厚木保健
福祉事務所
☎224-1111

（代表）

厚木保健
福祉事務所

専 門 的
栄 養

9時30分〜16時 要予約  難病・合併症の方やそ
の家族への食事相談

療育歯科
月2回程度（火・水曜）。9〜12時、13時30分〜16時
要予約 病気や障がい、発達の遅れなどがあ
る3歳未満の子ども

エイズ・梅毒の
検 査

月2回程度（木曜）。13時20分〜14時10分
要予約 相談は匿名可能で随時受け付け

消費生活 月〜金曜、9時30分〜16時
契約などのトラブルや悪質商法など 消費生活

センター
☎294-5800

厚木商工
会議所
（4階）多重債務 第1水曜（祝日の場合は第2水曜）、13〜16時 

要予約  

※ 相談できる内容や時間は、事前に問い合わせてください。
※要予約 以外は当日直接会場へ。先着順。相談無

料 ２４時間年中無休 ◎�発信者番号は通知設定でおかけください
あつぎ健康相談ダイヤル２４ 0120-31-4156

医療機関を受診する前に電話で相談を
相談（健康・医療・介護・育児）・医療機関情報

さわやか1番 よ　　い　 ここ　 ろ

熱気人あつぎびと

教 育 月〜金曜、9〜17時（火曜は20時） 要予約
子どもの教育※電話・Ｅメールでの相談可

青少年教育相談センター
☎221-8080 6階 市

役
所
第
２
庁
舎

ボランティア 第3金曜、13〜16時 市民協働推進課
☎225-2141 3階

福祉総合
相 談

月〜金曜、9〜17時
福祉に関する相談全般

福祉総合支援課
☎225-2895 1階

児童虐待
ヤングケアラー 月〜金曜、9〜17時。18歳未満の子ども こども家庭センター

☎221-0181
（DV相談は
☎221-0182）

5階

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

Ｄ Ｖ 月〜金曜、9〜17時。女性専用

女性一般 月〜金曜、10〜17時
生き方や家庭、職場の悩みなど 女性のための

相談室
☎221-0123女性法律 第3金曜（祝日の場合は第2金曜）

13〜16時 要予約

成年後見 第2・3水曜、13〜16時 要予約 司法書士
第3木曜、13〜14時 要予約 弁護士 権利擁護支援センター

☎225-2939 4階
終 活 第2・3火曜、13〜15時 要予約 司法書士
生活習慣病
予 防

2月5日、13時15分〜15時20分 要予約
2月18日、9時15分〜11時20分 要予約

健康医療課
☎225-2201

3階

自殺予防
1月23日、9〜12時 要予約（前日まで）
2月3日、13〜16時 要予約（前日まで）
臨床心理士による「いのちのサポート相談」 2階

健 康 月〜金曜、9〜17時

子 育 て 8時30分〜17時15分 子育て支援センター
☎225-2922 8階 あ

つ
ぎ
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

（
ア
ミ
ュ
ー
あ
つ
ぎ
）

就 労 月〜土曜、10〜17時 要予約
15 〜 49 歳のニートやひきこもりの方の就労

若者サポートステーション
☎297-3067 7階

勤労者のための
法 律（ 夜 間 ）

第4金曜、17時20分〜20時 要予約
労働条件、賃金不払い、解雇、生活のトラブルなど 産業振興課

☎225-2585 5階
起業・経営 第4金曜、10時〜12時50分 要予約

起業や経営の悩みなど
歯と口の
健 康 月〜金曜、9〜17時 厚木歯科医師会

☎221-8733

地 域 の
困りごと

月〜土曜、8時30分〜17時15分（土曜は12時
まで）家族の介護や健康の悩み、地域の高
齢者の相談など

各地区の地域包括支援センター
（地域包括ケア推進課

☎225-2047に確認）

11月には市の優秀青年技能者表彰を受賞した
「お客さんの笑顔が見られたと
きがやりがい」という和田さん

大工

和田　裕太朗さん（36・恩名）


